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Éditorial
C’est grâce à plus de seize ans 
de passion que Pouchkine Tours 
s’impose aujourd’hui comme une 
référence pour vous faire découvrir 
des destinations souvent méconnues 
et autant de civilisations aux cultures 
et à l’Histoire passionnantes.

Seize ans d’expérience qui offrent un gage de fiabilité, 
d’expertise et de professionnalisme que nous mettons 
à votre disposition : des programmes conçus par des 
spécialistes, des liens étroits avec les équipes locales, 
des guides-accompagnateurs francophones, des vols 
Air France et de nombreux départs de province.

Envies d’histoire, de belles histoires, envies 
d’architectures impressionnantes, de populations 
conviviales, de cultures séculaires ou de paysages à couper le souffle ? 
Parce qu’il n’y a pas d’originalité sans passion, Pouchkine Tours 
vous entraîne autour de la mer Noire à la découverte 
de destinations riches en émotions.

Aux confins de l’Europe centrale, orientale et balkanique, la Roumanie, 
latine et slave, s’articule pour sa part autour de l’arc carpatique. 
Citadelles saxonnes de la Transylvanie, exceptionnels monastères peints 
de la Bucovine, paysages bucoliques façonnés par une agriculture restée 
traditionnelle ou mythe et légende de Dracula… La France occupe depuis des 
siècles une place privilégiée dans le cœur des Roumains, avec une francophilie 
héritée du rayonnement du siècle des Lumières au XVIIe siècle 
et de l’aide française à l’unité roumaine au XIXe siècle. A l’Est, sur la mer Noire, 
le littoral roumain, inépuisable source de santé avec des cures 
aux vertus thérapeutiques renommées, embrasse le delta du Danube. 
Dépaysante, abordable et sûre, la Roumanie est sans nul doute une des 
destinations les plus prometteuses d’Europe, à découvrir d’urgence.

La Bulgarie, terre antique des Thraces, recèle au cœur 
de la péninsule des Balkans avec plus de 3000 ans d’histoire, un patrimoine 
culturel d’une exceptionnelle richesse. Monastères orthodoxes, vestiges des 
civilisations grecque et romaine se mêlent aux legs slaves, féodaux, ottomans 
ou encore à l’héritage rural du XIXe siècle de la période du Réveil national. 
Traditions séculaires, folklore vivant, artisanat, mystère des voix bulgares, 
cuisine aux saveurs orientales… Le pays ouvert sur les côtes de la mer Noire, 
se pare d’une nature d’une extraordinaire diversité et près de Varna, la station 
à la mode des Sables d’Or arbore au cœur d’un magnifique parc forestier de 
grandes plages recensées parmi les plus belles d’Europe 
dans une ambiance toute méditerranéenne !

La Bulgarie et la Roumanie se dévoilent également en tant qu’étape 
sur un de nos grands itinéraires transfrontaliers, véritable croisière routière. 
Embarquer, c’est partir à la rencontre d’une mosaïque de peuples et de pays 
aux frontières mouvantes au fil des grands bouleversements géopolitiques 
de l’Europe, pour découvrir de nouveaux états qui renouent avec leur histoire 
révélant des richesses culturelles, linguistiques et humaines trop longtemps 
ignorées. C’est autour de la passion que nous avons bâti les voyages 
exceptionnels qui commencent dans les pages suivantes. 
Embarquement immédiat !
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Possibilité de service de navette  
pour un départ au plus près de votre domicile

Avec Pouchkine Tours, finis les soucis et les 
coûts liés aux trajets vers l’aéroport !  

Nous pouvons venir vous chercher au plus près 
de chez vous et même à votre domicile dans 
certains départements et dans certaines villes. 

Vous avez le choix de très nombreuses villes 
de départ (nous consulter) pour partir en toute 
sérénité des aéroports de Brest, Nantes, Paris, 
Bordeaux, Marseille, Mulhouse… 

BULGARIE  ROUMANIE  
Décalage horaire 
(avec la France) + 1 heure + 1 heure

Températures 
moyennes

Sofia :-10 °C en hiver, +25 °C en été (plus douces sur 
la mer Noire)

Bucarest :-10 °C en hiver, +25 °C en été (plus douces 
sur la mer Noire)

Monnaie
Le lev (BGN) 1 € = 1,96 BGN au 15/10/16 Le leu (RON) 1 € = 4,49 RON au 15/10/16

Les retraits et paiements sont souvent possibles par CB internationale, le change d’euros  
(surtout pour les petits achats) est possible sur place presque partout (bureau de change, hôtels…)

Langue Langue officielle : bulgare 
Langues parlées : bulgare, turc

Langue officielle : roumain
Langues parlées : roumain, hongrois, allemand…

Jours fériés

• 1er janvier : Nouvel An  
• 3 mars : fête nationale  
•� 16 et 17 avril : Pâques 

orthodoxe
• 1er mai : fête du travail  
• 6 mai : Saint Georges  
• �24 mai : journée de 

l’écriture slave et de la 

culture bulgare
• �6 septembre : journée de 

la réunification 
• �22 septembre : fête de 

l’Indépendance 
• �1er novembre : fête des 

Héros du Réveil national
• �24/25/26 décembre : Noël

• �1er et 2 janvier :  
Nouvel An 

•� 16 et 17 avril : Pâques 
orthodoxe

• �1er mai : fête du travail 
• �4 et 5 juin : Pentecôte 

orthodoxe 
• 15 août : Assomption

• �30 novembre : Saint 
André 

• �1er décembre : fête 
nationale 

• 25 et 26 décembre : Noël

Conseils Il est conseillé de porter une tenue décente lors des visites des sites religieux orthodoxes  
(les femmes pourront être amenées à se couvrir la tête d’un foulard).

Formalités  
(citoyens français)

Selon les programmes, carte nationale d’identité (avec une date de validité non dépassée) 
ou passeport (en cours de validité) obligatoire.

Infos Pratiques
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navette
service de 

SUPER
PROMO

Entre
Nous

PLUS
D’INFOS

dans notre catalogue 
Salaün Holidays

“Vos Voyages 2017” 
PAGES 12, 13

et 411 

Voir conditions générales et particulières de vente du catalogue Pouchkine Tours 2017 pages 177 à 179

Des voyages 
individuels 
à vivre à deux, 
en famille 
ou en petits groupes 
d’amis !

Tous nos circuits peuvent être 
privatisés et modifiés à la carte et 
à la date de votre choix. Itinéraire 
particulier au gré de vos envies, 
de vos centres d’intérêt et à votre 
rythme : notre équipe d’experts est 
à votre disposition pour vous aider à 
concevoir votre voyage à la mesure 
de votre rêve !

Devis et tarifs personnalisés, nous consulter.
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Bucarest - place de l’Union

Notre prix comprend : • Les vols directs Blue Air Beauvais, Bordeaux, Lyon ou Nice / Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité : 39 € au 15/10/16 • Les transferts privatifs aéroport-
hôtel-aéroport en véhicule climatisé • L’hébergement en hôtel 4H ou 5H (normes locales) selon votre choix, pour 3 nuits en chambre double standard et petit déjeuner • Les entrées et visites prévues 
au programme le J2 • Les services privatifs d’un guide-accompagnateur francophone avec véhicule climatisé le J2 lors des visites • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en 
vigueur au 15/10/16. 
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p.176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément pour une personne voyageant seule : nous consulter • Le supplément chambre individuelle : voir tableau des prix • Tous les déjeuners et les 
dîners • Les boissons • Les activités payantes dans les hôtels • Le port des bagages • Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire.
Compagnie aérienne : Blue Air

Le temps d’un week-end, profitez 
d’une capitale passionnante au charme 
inégalable, lien entre Orient et Occident, 
que l’on surnomma entre les deux guerres, 
“le petit Paris des Balkans“. La ville conserve 
quelques somptueux palais néobaroques 
imprégnés par les grands courants 
architecturaux de la fin du XIXe et du XXe 
siècles, des parcs et des jardins romantiques 
et rétro auxquels se mêlent des bâtiments 
de l’époque communiste dans un 
urbanisme éclectique autour de Lipscani, 
quartier branché du cœur historique.

WEEK-END 4 JOURS [NOUVEAUTÉ]

ROUMANIE

Escapade 
à Bucarest

• �Voyage privatif pour une découverte 
personnelle de la destination

• �La plus économique des capitales 
européennes avec une vie artistique 
intense (musées, expos, théâtres, 
concerts) doublée d’un extraordinaire 
dynamisme nocturne

• �Visites du musée du Village, du 
pharaonique palais du Parlement et du 
palais du Printemps, ancienne résidence 
des Ceausescu ouverte depuis mars 
2016, incluses avec guide francophone 
et véhicule privatifs

• �Hôtels situés en centre-ville

• �Offre flexible : autres établissements, 
prestations complémentaires à la carte, 
sur simple demande (en supplément)

Nos  
Atouts

PRIX POUR UN WEEK-END DE 4 JOURS

HOTEL PARLIAMENT 4H

Aéroports de départ Entre le 31/03 et le 31/10* Nuit 
suppl.

Suppl. chambre 
individuelle 

par nuitBase de participants 10 8/9 6/7 5 4 3 2
Beauvais, Lyon et Nice 429 € 449 € 459 € 469 € 479 € 489 € 529 €

51 € 40 €
Bordeaux 479 € 499 € 509 € 519 € 529 € 539 € 579 €

HOTEL CASA CAPSA 5H

Aéroports de départ Entre le 31/03 et le 31/10* Nuit 
suppl.

Suppl. chambre 
individuelle 

par nuitBase de participants 10 8/9 6/7 5 4 3 2
Beauvais, Lyon et Nice 459 € 479 € 489 € 499 € 509 € 519 € 579 €

64 € 45 €
Bordeaux 509 € 529 € 539 € 549 € 559 € 569 € 629 €

HOTEL CISMIGIU 4H

Aéroports de départ Entre le 31/03 et le 31/10* Nuit 
suppl.

Suppl. chambre 
individuelle 

par nuitBase de participants 10 8/9 6/7 5 4 3 2
Beauvais, Lyon et Nice 479 € 499 € 509 € 519 € 529 € 539 € 579 €

68 € 55 €
Bordeaux 529 € 549 € 559 € 569 € 579 € 589 € 629 €

HOTEL GRAND CONTINENTAL 5H

Aéroports de départ Entre le 31/03 et le 31/10* Nuit 
suppl.

Suppl. chambre 
individuelle 

par nuitBase de participants 10 8/9 6/7 5 4 3 2
Beauvais, Lyon et Nice 499 € 519 € 529 € 539 € 579 € 589 € 619 €

78 € 75 €
Bordeaux 549 € 569 € 579 € 589 € 629 € 639 € 669 €

* Vols directs Blue Air quotidiens de Beauvais sauf mardi et jeudi, de Bordeaux à partir du 3/06 mercredi et samedi, de Lyon 
mardi, jeudi et samedi, de Nice jeudi, dimanche et à partir du 6/06 mardi. Les prix sont soumis à reconfirmation tarifaire aérienne 
lors de la réservation, selon disponibilités. Ces tarifs sont valables hors ponts, vacances scolaires et festival George Enescu. Un 
supplément peut être demandé. Vols Air France, Tarom, Lufthansa de Paris et d’autres aéroports, autres bases de participants ou 
toute autre prestation complémentaire : nous consulter.

	 NOS HÔTELS

• Parliament 4H 
74 chambres. Face au palais du Parlement et à 20 minutes 
à pied de la vieille ville. www.parliament-hotel.ro

• Casa Capsa 5H 
60 chambres. A 500 m de la vieille ville sur la Calea 
Victoriei, une demeure historique et réputée au charme 
désuet. www.capsa.ro   

• Cismigiu 4H 
60 chambres. Sur le boulevard Regina Elisabeta près 
du parc Cismigiu, installé dans un bâtiment historique 
récemment rénové. Mélange de contemporain et Art 
nouveau, à  700 m de la vieille ville. www.hotelcismigiu.ro   

• Grand Continental 5H 
59 chambres. Boutique hôtel au confort moderne.
Architecture de style néoclassique, à 750 m de la vieille 
ville sur la Calea Victoriei. www.continentalhotels.ro

(ou similaires, classification normes locales)

À partir de 429 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous

- 4 -

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST
Rendez-vous des participants à l’aéroport de 
départ. Formalités d’enregistrement puis envol 
pour Bucarest sur vols directs Blue Air. Accueil et 
transfert à l’hôtel. x.

J2. BUCAREST
Rencontre avec le guide-accompagnateur. Visite 
du musée du Village situé au nord de la ville dans 
le parc Herastrau : un bel aperçu de l’architecture 
des campagnes roumaines. Puis à proximité, dans 
l’ancien quartier de la nomenklatura communiste, 
visite du palais du Printemps, ancienne résidence 
du dictateur Nicolae Ceausescu ouverte pour la 
première fois au public en mars 2016, 26 ans après 
la chute du régime communiste en Roumanie. Bâti 
entre 1964 et 1965, les époux Ceausescu et leurs 
enfants y résidèrent jusqu’en 1989, puis la villa est 
restée propriété de l’état pour servir de logement de 
protocole pour les visites d’officiels étrangers. Dans 
l’après-midi, visite du colossal palais du Parlement, 
second bâtiment le plus grand du monde (après le 
Pentagone), monument controversé, inachevé, le 
plus célèbre de la ville et symbole en démesure de la 
mégalomanie de Ceausescu, édifié entre 1984 et 1989. 
Tour panoramique : le palais de la Presse, l’Arc de 
triomphe, la calea Victoriei, artère historique de la 

ville avec ses demeures fastueuses et ses boutiques 
luxueuses, la place de la Révolution, le Sénat, le 
Cercle militaire national… Fin d’après-midi libre. x.

J3. BUCAREST
Journée libre que vous pourrez consacrer au 
centre historique  : Hanul Manuc, l’un des derniers 
caravansérails du pays ; la minuscule église 
Stavropoleos ; Caru’ Cu Bere, la Charrette à bière, 
vieille brasserie bucarestoise néogothique construite 
en 1899 ; la strada Lipscani et les ruelles avoisinantes ; 
le passage Macca-Vilacrosse. Autour de la place de la 
Révolution : l’Athénée roumain, le musée national d’Art, 
le musée George Enescu et le palais Cantacuzino. Mais 
également le palais Cotroceni, le parc Cismigiu, la 
Patriarchie et le centre civique, le musée du Paysan 
roumain, le parc et le lac Herastrau… la Casa Doina, 
somptueuse demeure située dans le parc Kiseleff 
classée monument historique, où l’on sert une 
cuisine roumaine rythmée par les saisons. En soirée, 
terrasses, bars, clubs, casinos vous attendent pour 
partager le dynamisme nocturne des Bucarestois ! x.

J4. BUCAREST / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de 
Bucarest. Formalités d’enregistrement et vol pour 
votre aéroport de départ. Débarquement.

RB17_04-05-roumanie.indd   4 05/01/2017   12:40
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Bran - château de Dracula

Notre prix comprend : • Les vols directs Blue Air Beauvais, Bordeaux ou Lyon/Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité : 39 € au 15/10/16 • Le circuit en autocar ou minibus 
climatisé selon le nombre de participants • L’hébergement en hôtels 3H et 4H (normes locales) en chambre double • La demi-pension (petits déjeuners et dîners) • Les entrées et visites prévues au 
programme • Les services d’un guide-accompagnateur francophone tout au long du circuit • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p. 176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 140 € • Le supplément pension complète (les déjeuners du J2 au J7) : 105 € • Les boissons • Le port des bagages 
• Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire. 
Compagnie aérienne : Blue Air

Bucarest, Targoviste et la 
Transylvanie : Brasov, le château 
de Dracula, les gorges du Bicaz et 
le lac Rouge, Sighisoara et Sibiu

Après la découverte d’une capitale 
passionnante que les écrivains roumains 
surnomment “la ville de la joie“ et la visite 
du colossal palais du Parlement, vous 
traverserez les Carpates et la Transylvanie, 
ancienne province de l’empire austro-
hongrois habitée par le mythe de Dracula. 
Une promenade en carriole vous plongera 
au cœur de merveilleux paysages, d’un 
folklore local et de traditions bien ancrées. 
Villages bucoliques marqués par la 
civilisation dite saxonne, cités cossues et 
médiévales préservées qui oscillent entre 
la culture latine de l’Europe centrale et la 
culture byzantine orthodoxe de l’Europe du 
sud-est, c’est un patrimoine exceptionnel 
méconnu qui vous attend et un peuple 
formidablement attachant et hospitalier.

CIRCUIT 8 JOURS [NOUVEAUTÉ]

ROUMANIE

Roumanie, 
découverte de 
la Transylvanie

PROMOTION EXCEPTIONNELLE !  
L’une des destinations les plus 
prometteuses d’Europe 

À partir de 559 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous

Lac Rouge

Predeal
Brasov

Bran

Bucarest

Targoviste

Sibiu

Bazna Sighisoara
Targu Mures

ROUMANIE
Medias

Mer Noire

Gorges du Bicaz

• �La Transylvanie, la plus romantique des 
provinces roumaines

• �Visite du pharaonique palais du 
Parlement à Bucarest

• �Visite de l’ancienne caserne militaire de 
Targoviste où fut exécuté 
le couple Ceausescu

• �Sur les traces de Dracula, visite du 
château de Bran et de Sighisoara, ville 
classée au patrimoine mondial de 
l’UNESCO avec la maison natale 
de Vlad Dracul

• �Promenade en carriole et folklore local 
à Bazna

• �Les gorges du Bicaz et le lac Rouge
• �Visite de Sibiu, capitale européenne de 

la culture en 2007

Nos  
Atouts

PRIX PROMO POUR UN CIRCUIT DE 8 JOURS

Aéroports de départ
Beauvais Bordeaux Lyon

• 03 au 10/06
• 23 au 30/09
• 07 au 14/10

559 € 559 € 559 €

	 NOS HÔTELS

• �Ramada Parc 4H à Bucarest 

• �Belvedere 3H à Predeal 

• �Lacul Rosu 3H au lac Rouge 

• �Casa Bazna 3H à Bazna 
(ou similaires, classification normes locales)

INFO VÉRITÉ : l’ordre et le jour des visites sont sujets à 
modification en fonction de raisons techniques ou 
impératifs locaux (horaires d’ouverture/fermeture des 
musées et des sites et jours fériés). Le programme sera 
toutefois intégralement respecté.

SUPER
PROMO

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST
Rendez-vous des participants à l’aéroport de 
départ. Formalités d’enregistrement puis envol pour 
Bucarest sur vols directs Blue Air. Accueil par votre 
guide-accompagnateur puis transfert à l’hôtel. h ou 
plateau-repas en chambre selon l’heure d’arrivée. x.

J2. BUCAREST, TARGOVISTE, PREDEAL 
(170 km)
Tour panoramique de Bucarest, “le petit Paris 
des Balkans”. Visite du palais du Parlement, 
monument controversé et symbole en démesure 
de la mégalomanie d’un homme. h  libre en ville. 
Puis route pour Targoviste et visite de l’ancienne 
caserne militaire transformée en musée où fut 
fusillé le couple Ceausescu le 25 décembre 1989 
ce qui fit basculer l’histoire de la Roumanie. La 
salle improvisée en guise de tribunal a été recréée 
tandis que les lits en fer où les époux passèrent 
leurs dernières nuits et le mur d’exécution n’ont pas 
bougé. Départ pour les Carpates et route pour la 
Transylvanie. Arrivée à Predeal. h x.

J3. PREDEAL, BRASOV, BRAN, PREDEAL 
(95 km)
Départ vers la cité cossue de Brasov  : visite 
panoramique pédestre du cœur historique et 
médiéval avec la place du conseil, l’église noire, 
principal monument gothique du pays et les rues 
marchandes. h libre en ville. Puis route pour Poiana 
Brasov, station de montagne la plus réputée du 
pays. Départ pour Bran. Perché sur un rocher, visite 
du célèbre et romantique château associé à la 
légende de Dracula, offert à la reine Marie en 1920 
qui en fit une résidence d’été. Retour à l’hôtel. h x.

J4. PREDEAL, HARMAN, GORGES DU 
BICAZ, LAC ROUGE (210 km)
Route pour Harman et visite de l’église fortifiée. Ces 
églises spécifiques au nombre de 300 sont l’un des 
plus denses systèmes de fortifications médiévales du 
continent européen. Tour de ville de Miercurea Ciuc. 
h libre en ville. Puis route pour les gorges du Bicaz et 
le lac Rouge, l’un des plus beaux du pays situé à 980 m 
d’altitude qui tire son nom des alluvions d’oxyde de fer 
en suspension. Promenade pédestre de 20 minutes 
environ dans les gorges et tour du lac en autocar. h x.

J5. LAC ROUGE, TARGU MURES, BAZNA 
(185 km)
Traversée du splendide pays des Sicules, ethnie 

magyare attachée à son identité et son patrimoine qui 
affirme être descendante des Huns. Arrêt à Sovata, 
station thermale réputée pour ses bains sur les 
hauteurs de la ville. Départ pour Targu Mures, 
centre politique, culturel et économique de première 
importance. Tour panoramique avec la préfecture 
dotée d’un campanile haut de 60 m, la citadelle et 
le palais de la Culture. h libre en ville. Continuation 
vers Bazna puis promenade en carriole pour la 
visite de la citadelle de Boian dotée de remparts 
circulaires. h x.

J6. BAZNA, SIGHISOARA, MEDIAS, BAZNA 
(110 km)
Route vers Sighisoara, cité féodale admirablement 
conservée, fondée par des artisans et des marchands 
allemands. Tour panoramique pédestre avec la tour 
de l’Horloge puis visite de la maison natale de Vlad 
Dracul, père de Vlad Tepes, dit Vlad l’Empaleur, 
qui inspira le célèbre personnage de Dracula à 
Bram Stoker et de l’église de la Colline qui abrite 
un superbe retable à volets. h libre en ville. Retour 
vers Medias et tour panoramique pédestre du centre 
historique. h avec folklore local. x.

J7. BAZNA, SIBIU, BUCAREST (340 km)
Visite de Sibiu, capitale européenne de la culture 
conjointement avec Luxembourg en 2007, l’une des 
plus belles villes historiques et des mieux préservées 
d’Europe avec un vaste ensemble de vieux quartiers. 
Découverte à pied de cette étonnante cité médiévale 
fondée par des colons allemands au XIIe siècle. h 
libre en ville. Retour vers Bucarest que vous pourrez 
découvrir à votre guise en toute liberté en soirée pour 
partager le dynamisme nocturne des Bucarestois. h x.

J8. BUCAREST / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de 
Bucarest. Formalités d’enregistrement et vol pour 
votre aéroport de départ. Débarquement.
N.B. : notre volume très important sur la Roumanie, notre 
expérience et notre puissance d’achat avec nos fournisseurs 
nous permettent de vous proposer ce circuit à des conditions 
tarifaires exceptionnelles sur 3 dates précises (sans possibilité 
de transfert de votre ville vers l’aéroport de départ).

Sibiu
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BALNÉOTHÉRAPIE
& BALNÉAIRES

SÉJOURS

LA RIVIERA ROUMAINE, 
INÉPUISABLE SOURCE DE SANTÉ!

Avec un long ensoleillement journalier, les stations 
balnéaires du littoral de la mer Noire, dont certaines 
existaient déjà à la fin du XIXe siècle, s’égrènent 

dans une généreuse végétation sur une  langue de 
sable fin de 55 km, de Constanta à Mangalia près de 
la frontière bulgare.

La balnéothérapie désigne l’ensemble des traitements thermaux et 
les soins effectués par des bains, ainsi que les activités auxiliaires de 
traitement du corps dans l’eau. La thalassothérapie en est une variante 
et se définit comme étant l’utilisation combinée, dans un but préventif 
ou curatif, des bienfaits du milieu marin (et non de l’eau de source). 
La  Roumanie doit également sa renommée thermale au professeur 
Ana Aslan qui a mis au point entre 1946 et 1956 des thérapies spécifiques 
reconnues dans le monde entier pour lutter contre le vieillissement 
grâce aux propriétés biotrophiques de deux produits (le Gérovital H3 
et l’Aslavital). 

Le lendemain de l’arrivée des patients, un premier rendez-vous a lieu 
avec un médecin spécialisé en balnéo-physiothérapie, qui après examen 
et étude du dossier médical établit sur place un planning des différents 
soins les plus adaptés. Les soins ont lieu généralement le matin et 
commencent par une séance collective de gymnastique aquatique dans 
la piscine d’eau de mer, chauffée et minéralisée. Les cures outre les 
deux visites médicales pré et post-cure pour bilan, sont généralement 
proposées sur 6, 12 ou 18 jours. 

Les cures de balnéo-physiothérapie
Massages à sec, sous l’eau, bains de soufre, douches-massages mais 
aussi électrothérapie et galvanothérapie, bains de plante, ultrasons. 
Utilisation de la boue sapropélique du lac Techirghiol dont l’eau est huit 
fois plus salée que l’eau de mer et réputé pour ses vertus thérapeutiques 
antirhumatismales. Traitement par enveloppement, bain ou cataplasme.

Les cures Ana Aslan ou Gerovital
Le Gérovital se présente sous forme de solutions injectables ou de 
dragées, lotions capillaires ou crèmes cosmétiques. Son effet sur le 
processus du vieillissement est métabolique, enzymatique et anti-
dystrophique. L’Aslavital contient en sus un facteur activant et un facteur 
anti-athérosclérose efficaces dans le traitement des phénomènes de 
vieillissements ainsi que des maladies du système nerveux central 
(troubles de mémoires). Les cures s’étalent sur 12 ou 18 jours et sont 
déterminées sur place par un médecin, après examen médical et test 
de tolérance. 

Les cures de beauté cosmétique visage ou corps
En parallèle, les spécialistes roumains ont élaboré des produits à haute 
efficacité dans les domaines de l’esthétique et de la cosmétologie. 
Après un diagnostic de la peau, des traitements à base de produits 
Gerovital Plant sont prescrits pour faire peau neuve et tonique avec un 
teint éclatant (nettoyage, gommage, masque, massage). Cures de 6 ou 
12 jours avec un nombre de soins variables en fonction du forfait retenu.

CURES & SPA
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NOS 3 OFFRES BALNÉOTHÉRAPIE

EXTENSION DE SÉJOUR 
SUR LA MER NOIRE

Stations Neptun-Olimp, Eforie 
et Mamaia

Avant de revenir sur Bucarest, 
complétez votre circuit “Grand tour 
de Roumanie” par un séjour sur 
la mer Noire !

• �Nuits supplémentaires à ajouter selon 
l’hôtel choisi

• ��Supplément aérien, pour un retour 
différé sur vols Air France  
+ 80 € par personne

• �Supplément transfert Constanta / 
hôtel / aéroport de Bucarest  
+ 295 € pour le véhicule

Devis et tarifs personnalisés, nous consulter.

EXCURSIONS

Excursions proposées au départ des hôtels. 
Tarifs communiqués à titre indicatif sous 
réserve de modification, et à reconfirmer, 
avec inscription sur place. Guide multilingue 
et accompagnateur francophone, repas (hors 
boissons) inclus en excursion de la journée.

PRIX PAR PERSONNE

• �½ journée littoral de la mer Noire 
et Constanta 25 €

• Soirée spectacle Nunta Zamfirei 25 €

• Journée Bucarest 60 €

• Journée delta du Danube 60 €

Type de soins Durée Prix par cure 
et par personne

REMISE EN FORME
6  jours 2 soins par jour 180 €

12 jours 2 soins par jour 345 €

BALNEOVITALITY

6 jours 4 soins par jour 275 €

12 jours 4 soins par jour 480 €

18 jours 4 soins par jour 625 €

 SPA RHEUMA

5 jours 3 soins par jour 245 €

10 jours 3 soins par jour 400 €

15 jours 3 soins par jour 545 €

ANA ASLAN   
ANTIVIEILLISSE-
MENT

6 jours sans soins balnéo 165 €

6 jours avec soin balnéo 215 €

12 jours sans soin balnéo 185 €

12 jours avec soin balnéo 310 €

Réservation et règlement possibles avant le départ. Autres forfaits, nous consulter.

COCOR SPA - PAGE 8

EUROPA HOTEL & SPA 

Type de soins Durée Prix par cure 
et par personne

BALNEOTHÉRAPIE 

6 jours
3 soins par jour 120 €

4 soins par jour 160 €

12 jours
3 soins par jour 205 €

4 soins par jour 255 €

18 jours
3 soins par jour 300 €

4 soins par jour 350 €

GEROVITAL
12 jours 145 €

18 jours 195 €

Réservation et règlement possibles avant le départ. Autres forfaits, nous consulter. Soins cosmétiques à réserver et à régler 
sur place. Les seniors de plus de 55 ans séjournant à l’hôtel Doina en ½ pension ou en pension complète obligatoire bénéficient 
d’une remise de 5% applicable sur le prix des cures. Les clients séjournant dans un hôtel autre que le Doina peuvent avoir accès 
aux cures de la polyclinique Doina moyennant un supplément de 10% (cures réservées et réglées avant le départ).

POLYCLINIQUE DOINA - PAGE 8

Dans la station d’Eforie fondée en 1899 et à la réputation 
internationale, l’hôtel Europa est un établissement de bon 
standing situé à 100 m de la plage (avec rue à traverser). 
221 chambres confortables orientées vers la mer et le 
lac. Climatisation, salle de bains (douche), téléphone, 
TV, minibar, sèche-cheveux, accès internet et coffre-fort 
(payant). Bar, restaurant avec terrasse. Piscine extérieure 
et intérieure, chaises longues et parasols, espace privatif 
sur la page. 
Avec participation : activités nautiques à l’Europa Yacht 
Club et le Ana Aslan Health Spa, centre moderne et 
performant qui propose des cures de santé et des soins de 
bien-être sous une observation médicale.
Devis et tarifs personnalisés : nous consulter
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Notre prix comprend : • Les vols réguliers Air France province / Paris / Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (60 € de Paris et 85 € de province) au 15/10/16 • Les transferts 
aéroport-hôtel-aéroport en véhicule climatisé • L’hébergement en hôtel 3H ou 4H (normes locales) selon votre choix, pour 7 nuits en chambre double standard • La demi-pension du dîner du J1 au 
petit déjeuner du J8 à l’hôtel Doïna ou la formule petit déjeuner à l’hôtel Cocor • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p.176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément transfert sur place aéroport-hôtel-aéroport pour personne seule : 250 € aller et retour • Le supplément chambre individuelle : voir tableau 
des prix • Le supplément vue piscine à l’hôtel Cocor : 6 € par nuit et par personne • La pension complète : à l’hôtel Doïna 14 €, ou la demi-pension ou la pension complète à l’hôtel Cocor : 16 €, par 
repas et par personne • Les repas non mentionnés • Les boissons • Les activités payantes dans les hôtels • Les soins cures et Spa : voir p.6 et 7 • Les excursions facultatives au départ de l’hôtel 
• Le port des bagages • Les pourboires.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire. Compagnies aériennes : Air France-KLM, Tarom , Blue Air, Lufthansa...

La station de Neptun-Olimp, création des 
années 1960 au nom futuriste, s’articule 
entre deux romantiques petits lacs 
artificiels qui la séparent de la mer et de 
la rafraîchissante forêt de Comorova. Elle 
propose des infrastructures sportives et 
récréatives et un casino. La polyclinique 
Doïna dispose de toutes les installations 
nécessaires au bon traitement des cures, 
traitements balnéaires, électrothérapie et 
hydrothérapie, et d’un personnel médical 
hautement qualifié. L’hôtel Cocor Spa est 
réputé pour son centre de soins, l’un des 
meilleurs de la côte.

SÉJOUR 8 JOURS

ROUMANIE

Cures thermales 
& Spa
à Neptun-Olimp

À partir de 899 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous

Les prix sont calculés sur la base d’une classe aérienne tarifaire précise et soumise à disponibilités lors de la réservation. Un supplément 
peut être demandé. Départs de Paris et Nice sur vols Tarom, de Lyon, Nice, Marseille et Toulouse sur vols Austrian Airlines et Lufthansa, 
de Beauvais, Bordeaux, Lyon et Nice sur vols directs Blue Air, de Bruxelles, Genève, Zurich, Luxembourg ou Francfort : nous consulter. 
Forfait se chevauchant sur deux périodes : calcul au prorata des nuits passées dans le cadre de chacune des périodes.

PRIX POUR UN SÉJOUR DE 8 JOURS EN DEMI-PENSION

Aéroports de départ Paris Nantes
Brest, 

Rennes, 
Mulhouse

Autres 
aéroports  

de province

Nuit 
supplémentaire

Suppl. chambre 
individuelle 

par nuit
• Entre le 01/05 et le 09/06 899 € 1089 € 1129 € 1069 € 40 €

18 €
• Entre le 10/06 et le 06/07 969 € 1159 € 1199 € 1139 € 42 €
• Entre le 07/07 et le 24/08 999 € 1189 € 1229 € 1169 € 44 €
• Entre le 25/08 et le 07/09 969 € 1159 € 1199 € 1139 € 42 €
• Entre le 08/09 et le 15/10 899 € 1089 € 1129 € 1069 € 40 €

OFFRES SPÉCIALES
CHAMBRE INDIVIDUELLE : pour une arrivée entre le 01/05 et le 09/06, et entre le 26/08 et le 15/10, supplément OFFERT 
en chambre standard (21 nuits maximum) si achat et règlement avant le départ d’un forfait balneo ou Gerovital (durée du 
forfait égale à la durée du séjour).

NUITÉES OFFERTES : pour une arrivée entre le 01/05 et le 09/06, et entre le 26/08 et le 15/10, 7 nuits = 6 nuits payantes 
ou 14 nuits = 12 nuits payantes ou 21 nuits = 18 nuits payantes (séjour de 21 nuits maximum) en petit déjeuner (repas à 
régler : 14 € par repas et par personne).
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PRIX POUR UN SÉJOUR DE 8 JOURS EN FORMULE PETIT DÉJEUNER

Aéroports de départ Paris Nantes
Brest, 

Rennes, 
Mulhouse

Autres 
aéroports 

de province

Nuit 
supplémentaire

Suppl. chambre 
individuelle 

par nuit
• Entre le 28/05 et le 16/06 899 € 1 089 € 1 129 € 1 069 € 40 €

15 €
• Entre le 17/06 et le 13/07 979 € 1 169 € 1 209 € 1 149 € 46 €
• Entre le 14/07 et le 27/08 1 069 € 1 259 € 1 299 € 1 239 € 53 €
• Entre le 28/08 et le 18/09 899 € 1 089 € 1 129 € 1 069 € 40 €

OFFRES SPÉCIALES
RÉSERVATION ANTICIPÉE : réduction de 10% pour une réservation effectuée avant le 15/03 sur les nuitées en petit 
déjeuner (hors forfaits Spa et repas).

CHAMBRE INDIVIDUELLE : pour une arrivée entre le 28/05 et le 16/06, et entre le 28/08 et le 18/09, supplément OFFERT 
en chambre standard si achat et règlement avant le départ d’un forfait Spa (durée du forfait égale à la durée du séjour).

NUITÉES OFFERTES : pour une arrivée entre le 28/05 et le 16/06, et entre le 28/08 et le 18/09, 7 nuits = 6 nuits payantes ou 
14 nuits = 12 nuits payantes ou 21 nuits = 18 nuits payantes (séjour de 21 nuits maximum), en petit déjeuner (repas à régler).
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INSCRIVEZ 

VOUS VITE 
ET

ECONOMISEZ 

jusqu’à 10 %

voir offres spéciales

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST, 
NEPTUN-OLIMP 
Rendez-vous des participants à l’aéroport de départ. 
Formalités d’enregistrement puis envol pour 
Bucarest sur vols réguliers Air France (via Paris). 
Accueil puis transfert à l’hôtel sur le littoral roumain 
de la mer Noire. x.

J2-J8. NEPTUN-OLIMP 
Séjour à l’hôtel Doina 3H en demi-pension ou au 
Cocor Spa Hotel 4H en petit déjeuner.

J8. NEPTUN-OLIMP, BUCAREST / 
AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de 
Bucarest. Formalités d’enregistrement et vol pour 
Paris. Débarquement ou continuation vers votre 
aéroport de départ.

�HÔTEL DOÏNA 3H

L’hôtel est situé au cœur de la station de Neptun et à 300 m des 
plages (temps de transfert de l’aéroport de Bucarest : 2h45 par 
trajet).
320 chambres standard (20 à 22m² - 3 personnes maximum) sur 5 
étages desservis par 4 ascenseurs. Climatisation, salle de bains, 
téléphone, TV, mini-réfrigérateur. Quelques chambres adaptées 
pour une clientèle à mobilité réduite.
Petit déjeuner buffet et dans le cadre de la demi-pension ou de la 
pension complète, repas servis à table.
A votre disposition : bar, salon de coiffure, bureau de change, 
coffre-fort (payant à la réception).
GRATUIT : accès libre l’après-midi à la piscine intérieure d’eau 
de mer chauffée du centre de cure. Avec participation : salle de 
musculation et activités nautiques, soins et cures à la polyclinique.

�HÔTEL COCOR SPA 4H

Un hôtel d’architecture moderne et au design épuré situé à 50 m 
de la plage au cœur de la station Olimp (temps de transfert de 
l’aéroport de Bucarest : 2h45 par trajet).
Sur deux corps de bâtiment de 3 étages avec ascenseur. 
232 chambres confortables (20 m² - 3 personnes maximum). Salle 
de bains, air conditionné, téléphone, TV, mini-bar (payant), coffre-
fort (payant), sèche-cheveux, balcon.
Restaurant “Mon Jardin” de qualité avec cuisine internationale et 
mets roumains, terrasse extérieure, bar de piscine. Possibilité de 
demi-pension ou de pension complète, repas servis sous forme 
de buffet.
GRATUIT  : agréable piscine extérieure au cœur de jardins 
luxuriants, orchestre “live” en soirée. Avec participation : salle 
de musculation, activités nautiques, night club Vision, Spa et soins 
avec bilan médical.
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Bucarest

Brasov
Predeal

Bistrita

Bazna
Sibiu

Sinaia
Targoviste

Voronet

BicazTargu Mures
Sighisoara

Bran

Campulung

ROUMANIE

MOLDAVIE

Mer Noire

Moldovenesc

• �Circuit offrant tous les visages de 
la Roumanie

• �Visite du pharaonique palais du 
Parlement à Bucarest

• �L’ensemble unique en Europe, des 
citadelles saxonnes de Transylvanie

• �Incursion au pays des Sicules

• �Les monastères de la Bucovine et de 
la Moldavie, Sighisoara classés au 
patrimoine mondial de l’UNESCO et 
Sibiu, capitale européenne de la culture 
en 2007

• �Visite à Targoviste de l’ancienne caserne 
militaire où fut exécuté le couple 
Ceausescu

• �Dîner typique avec musique 
traditionnelle en montagne

Nos  
Atouts

Brasov

Notre prix comprend : • Les vols réguliers Air France province / Paris / Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (60 € de Paris et 85 € de province) au 15/10/16 • Le circuit en 
autocar ou minibus climatisé selon le nombre de participants • L’hébergement en hôtels 3H et 4H (normes locales) en chambre double • La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J8 
• ¼ vin ou une bière ou une eau gazeuse et ½ eau minérale lors des repas • Les entrées et visites prévues au programme • Les services d’un guide-accompagnateur francophone tout au long du 
circuit • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p.176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 160 € • Les déjeuners des J1 et J8 • Les boissons en dehors de celles mentionnées ci-dessus • Le port des bagages 
• Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire. 
Compagnies aériennes : Air France-KLM, Tarom, Lufthansa...

Bucarest, la Transylvanie, 
la Moldavie roumaine et 
les monastères peints de la 
Bucovine, Sinaia et Targoviste 

De religion orthodoxe mais marqués par 
leur latinité, la France occupe depuis des 
siècles une place privilégiée dans le cœur 
des Roumains, avec une francophilie 
héritée du rayonnement du siècle des 
Lumières au XVIIIe siècle. A un héritage 
architectural exceptionnel et de superbes 
paysages bucoliques, s’ajoutent une 
agriculture séculaire, un patrimoine rural 
et des saveurs culinaires à découvrir. 
Citadelles saxonnes de la Transylvanie, 
antiques routes du commerce des Carpates, 
richesses spirituelles et humaines de la 
Moldavie et de la bucolique Bucovine …. 
Culture, histoire, légendes, traditions … 
et une hospitalité sacrée !

CIRCUIT 8 JOURS

ROUMANIE

Authentique 
Roumanie

À partir de 839 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous

PRIX POUR UN CIRCUIT DE 8 JOURS

Aéroports de départ Paris Brest Rennes Nantes Mulhouse
Bordeaux, Pau, Toulouse, Lyon, 

Clermont-Ferrand, Strasbourg, Nice, 
Marseille, Montpellier

• 27/04 au 04/05 839 € 1070 € 1100 € 1064 € 1095 € 1040 €
• 11 au 18/05 869 € 1100 € 1130 € 1094 € 1125 € 1070 €
• 25/05 au 1/06 • 09 au 16/06 
• 23 au 30/06 • 06 au 13/07 
• 07 au 14/09 • 18 au 25/09

899 € 1130 € 1160 € 1124 € 1155 € 1100 €

• 29/09 au 06/10 869 € 1100 € 1130 € 1094 € 1125 € 1070 €
• 09 au 16/10 839 € 1070 € 1100 € 1064 € 1095 € 1040 €

Nombreux départs de Bruxelles, Genève, Luxembourg ou Francfort : nous consulter.

	 NOS HÔTELS

• �Ramada Parc 4H à Bucarest 
• �Casa Bazna 3H à Bazna 
• �Sandru 3H à Campulung Moldovenesc
• Piemonte 4H à Predeal 
(ou similaires, classification normes locales)

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST
Rendez-vous des participants à l’aéroport de départ 
(possibilité de transfert depuis votre ville de départ : se 
renseigner à l’inscription). Formalités d’enregistrement 
puis envol pour Bucarest sur vols réguliers Air France 
(via Paris). Accueil par votre guide-accompagnateur 
puis transfert à l’hôtel. h x.

J2. BUCAREST, SIBIU, BAZNA (345 km)
Tour panoramique de Bucarest, capitale passionnante 
que l’on surnomma entre les deux guerres “le petit 
Paris”  et visite du colossal palais du Parlement, 
monument controversé et symbole en démesure de la 
mégalomanie d’un homme. Départ pour les Carpates 
et route pour la Transylvanie. Arrivée à Sibiu, l’une des 
plus belles villes historiques et des mieux préservées 
d’Europe. Découverte à pied de cette étonnante cité 
médiévale et visite de la cathédrale évangélique. 
Continuation pour Bazna. h en cours de visite. h x.

J3. BAZNA, MEDIAS, BIERTAN, SIGHISOARA, 
BAZNA (135 km)
Route vers Medias et visite de l’église gothique Sainte 
Marguerite. Puis départ pour Biertan et visite de 
l’église fortifiée. Arrivée à Sighisoara, cité féodale 
admirablement conservée. Tour panoramique pédestre 
de la ville : la tour de l’Horloge, la maison natale de 
Vlad Dracul qui inspira le personnage de Dracula à 
Bran Stoker. Visite de l’église de la Colline. Retour 
vers Bazna et promenade en carriole pour la visite de 
la citadelle de Boian. h en cours de visites. h avec 
folklore local et x.

J4. BAZNA, TARGU MURES, BISTRITA, 
CAMPULUNG (300 km)
Départ pour Targu Mures, centre politique, culturel 
et économique de première importance. Tour 
panoramique : la préfecture, la citadelle, le palais de 
la Culture. Visite de l’église orthodoxe. Continuation 
vers Bistrita et tour panoramique. Puis découverte 
de la Moldavie roumaine et de la Bucovine. A Vama, 
visite d’un atelier artisanal d’œufs peints. h en 
cours de visites. h x dans la région de Campulung 
Moldovenesc.

J5. CAMPULUNG, GORGES DU BICAZ, 
PREDEAL (410 km)
Visite du monastère de Voronet qualifié de Sixtine 
de l’Orient avec des fresques exceptionnelles. 

Continuation vers le décor sauvage des gorges du 
Bicaz via le barrage naturel du lac Rouge. h hongrois 
dans le splendide pays des Sicules, ethnie magyare 
attachée à son identité et son patrimoine. Retour en 
Transylvanie et arrivée à Predeal. h x.

J6. PREDEAL, BRAN, BRASOV, PREDEAL 
(140 km)
Départ pour Bran. Perché sur un rocher, visite du 
célèbre et romantique château associé à la légende 
de Dracula. Route pour Harman et visite de l’église 
fortifiée. Continuation vers la cité cossue de Brasov : 
visite panoramique du cœur historique et médiéval 
avec la place du conseil. Visite (selon ouverture) de 
l’église orthodoxe ou de l’église noire. h en cours de 
visites. h typique avec musique roumaine à Poiana 
Brasov, station de montagne la plus réputée du pays. 
Retour à Predeal. x.

J7. PREDEAL, SINAIA, TARGOVISTE, 
BUCAREST (190 km)
Visite à Sinaia du château Peles, ancienne résidence 
d’été de la famille royale. Route pour Targoviste. Tour 
panoramique de la ville qui conserve de belles traces de 
son passé puis visite de l’ancienne caserne militaire 
transformée en musée où fut fusillé le couple 
Ceausescu le 25 décembre 1989, ce qui fit basculer 
l’histoire de la Roumanie. La salle improvisée en guise 
de tribunal a été recréée tandis que les lits en fer où 
les époux passèrent leurs dernières nuits et le mur 
d’exécution n’ont pas bougé. Puis retour à Bucarest. 
h en cours de visites. h typique en ville. x à l’hôtel.

J8. BUCAREST / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de 
Bucarest. Formalités d’enregistrement et vol pour 
Paris. Débarquement ou continuation vers votre 
aéroport de départ.

INFO VÉRITÉ : voir p. 5.
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ROUMANIE

Sibiu

Carpates roumaines 
et delta du Danube

Bucarest, les Carpates et la Transylvanie, les monastères peints 
de la Bucovine, la mer Noire et le delta du Danube

Sous influences occidentale, byzantine, slave et orientale, pays attachant 
et francophile, la Roumanie renferme de petits trésors d’architecture qui 
en font une magnifique destination touristique. A l’est sur la mer Noire, le 
littoral, inépuisable source de santé, embrasse le delta du Danube, réserve 
exceptionnelle de la biosphère d’un intérêt écologique majeur, et s’étend sur 
quelques 250 km de côtes dont 55 km de sable fin et blanc avec des stations 
balnéaires parmi lesquelles certaines existaient déjà à la fin du XIXe siècle.

CIRCUIT 10 JOURS

Bucarest

Targoviste

Galati Tulcea

Constanta

Sibiu

Bazna
Turda

Piatra Neamt
Bicaz
Agapia

Humor
Voronet

Sighisoara

Targu Mures

ROUMANIE

SERBIE

BULGARIE

MOLDAVIE

Delta
du Danube

Mer Noire

• �Circuit complet intégrant les bords de la 
mer Noire et deux étapes “découverte” 
pour rayonner, avec 2 nuits à Bazna et 
2 nuits à Piatra Neamt

• �Visite du pharaonique palais du Parlement 
et un dîner typique en ville à Bucarest

• �Visite à Targoviste de l’ancienne caserne 
militaire où fut exécuté le couple 
Ceausescu

• �Sibiu, capitale européenne de la culture 
en 2007 et la mine de sel de Turda

• �Découvertes des églises fortifiées de la 
Transylvanie avec une promenade en 
carriole vers Boian, le centre historique 
de Sighisoara, les monastères peints de la 
Bucovine et le delta du Danube, classés 
au patrimoine mondial de l’UNESCO

• �Déjeuner hongrois aux gorges du Bicaz 
dans le pays des Sicules

• �Deux visites de caves et dégustation pour 
découvrir la viticulture roumaine

Nos  
Atouts
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À partir de 1029 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous

Notre prix comprend : • Les vols réguliers Air France province / Paris / Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (60 € de Paris et 85 € de province) au 15/10/16 • Le circuit en 
autocar ou minibus climatisé selon le nombre de participants • L’hébergement en hôtels 3H et 4H (normes locales) en chambre double • La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J10 
• ¼ vin ou une bière ou une eau gazeuse et ½ eau minérale lors des repas • Les entrées et visites prévues au programme • Les services d’un guide-accompagnateur francophone tout au long du 
circuit • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p.176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 175 € • Les déjeuners des J1 et J10 • Les boissons en dehors de celles mentionnées ci-dessus • Le port des bagages 
• Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire.
Compagnies aériennes : Air France-KLM, Tarom, Lufthansa...

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST
Rendez-vous des participants à l’aéroport de 
départ (possibilité de transfert depuis votre ville de 
départ  : se renseigner à l’inscription). Formalités 
d’enregistrement puis envol pour Bucarest sur vols 
réguliers Air France (via Paris). Accueil par votre 
guide-accompagnateur puis transfert à l’hôtel. h x.

J2. BUCAREST, TARGOVISTE, SIBIU, BAZNA 
(390 km)
Route pour Targoviste, capitale de la Valachie de 1418 
à 1659. Tour panoramique de la ville qui conserve de 
belles traces de son passé puis visite de l’ancienne 
caserne militaire transformée en musée où fut 
fusillé le couple Ceausescu le 25 décembre 1989, ce 
qui fit basculer l’histoire de la Roumanie  : la salle 
improvisée en guise de tribunal a été recréée avec le 
box des accusés et les bancs de l’avocat, du procureur 
et du juge, tandis que les lits en fer où les époux 
passèrent leurs dernières nuits et le mur d’exécution 
n’ont pas bougé. Entrée en Transylvanie, ancienne 
province de l’empire austro-hongrois. Continuation 
vers Sibiu, capitale européenne de la culture 
conjointement avec Luxembourg en 2007. Découverte 
à pied de cette étonnante cité médiévale et visite de la 
cathédrale évangélique. Continuation vers Bazna. 
h en cours de visites. h x.

J3. BAZNA, TURDA, BOIAN, BAZNA (180 km)
Départ pour la visite de la mine de sel de Turda dont 
l’exploitation fut arrêtée en 1932. L’ensemble a été 
rénové en 2009. Salina Turda figure sur la liste des 
monuments historiques du ministère de la Culture. 
Dégustation de vins de la région dans la cave de 
Seuca. Retour vers Bazna et promenade en carriole 
pour la visite de la citadelle de Boian dotée de 
remparts circulaires. h en cours de visites. h avec 
folklore local x.

J4. BAZNA, BIERTAN, SIGHISOARA, TARGU 
MURES (130 km)
Départ pour Biertan et visite de l’église fortifiée 
protégée par une triple enceinte de remparts 
ponctués de huit tours. Puis continuation vers 
Sighisoara, cité féodale admirablement conservée, 
fondée par des artisans et des marchands allemands, 
témoignage remarquable des Saxons de Transylvanie, 
entre la culture latine de l’Europe centrale et la 
culture byzantine orthodoxe de l’Europe du sud-est. 
Tour panoramique pédestre de la ville  : la tour de 
l’Horloge, la maison natale de Vlad Dracul qui inspira 
le célèbre personnage de Dracula à Bram Stoker. 
Visite de l’église de la colline qui abrite un superbe 
retable à volets. Continuation pour Targu Mures, 
centre politique, culturel et économique de première 
importance et tour panoramique avec la préfecture au 
toit de tuiles vernissées et dotée d’un campanile haut 
de 60 m et la citadelle. h en cours de visites. h x.

J5. TARGU MURES, GORGES DU BICAZ, 
PIATRA NEAMT (245 km)
A Targu Mures, visite du palais de la Culture 
inauguré en 1913, édifice emblématique de la 
Sécession transylvaine. Continuation vers les gorges 
du Bicaz et le barrage naturel du lac Rouge. h 
hongrois dans le splendide pays des Sicules, ethnie 
magyare attachée à son identité et son patrimoine. 
Arrivée à Piatra Neamt et tour panoramique avec 
le centre historique et l’église Etienne le Grand aux 
murs de briques ornés de disques de céramique 
vernissée. h x.

J6. PIATRA NEAMT, LA BUCOVINE, PIATRA 
NEAMT (310 km)
Découverte de la Moldavie roumaine et de la 
Bucovine, région bucolique aux merveilleux 
paysages et traditions bien ancrées, où s’égrènent 
des villages aux maisons multicolores. La splendeur 
des monastères et des églises aux murs extérieurs 
couverts de fresques constitue un ensemble 
unique au monde qui justifie à lui seul un voyage en 
Roumanie. Visite du monastère de Humor dédié à 
l’assomption de la Vierge. Continuation vers Vama, 
visite d’un atelier artisanal d’œufs peints. Puis 
visite du monastère de Voronet et de ses fresques 
exceptionnelles et uniques à la couleur dominante, 
bleue, qui ont fait sa renommée. Retour vers Piatra 
Neamt et visite du monastère d’Agapia. h en cours 
de visites. h x.

J7. PIATRA NEAMT, GALATI, TULCEA (330 km)
Départ pour Marasesti et visite du mausolée 
dédié aux héros de la Première Guerre mondiale. 
Continuation pour Galati et traversée du Danube 
par transbordeur. Puis arrivée à Niculitel au pied 
des Monts Macin qui abritent un des domaines 
vinicoles du pays les plus renommés. Dégustation 
de vins dans une des petites caves locales. Arrivée 

à Tulcea, porte d’entrée du delta du Danube en 
Dobrogea. h en cours de visites. h x.

J8. TULCEA, DELTA DU DANUBE, CONSTANTA 
(130 km)
Embarquement pour une navigation d’environ 
4 heures. h de poisson à bord dans la réserve 
unique et exceptionnelle par sa biodiversité du 
delta du Danube. Près de 1700 espèces végétales 
et 3450 espèces animales s’y côtoient. Retour et 
débarquement à Tulcea. Puis visite du musée du 
Delta avec une reconstitution des habitats naturels 
traditionnels, un aquarium et des cartes interactives. 
Route pour Constanta, troisième ville du pays sur les 
bords de la mer Noire. h x.

J9. CONSTANTA, BUCAREST (225 km)
Tour panoramique de Constanta puis retour vers 
Bucarest. h en ville. Tour panoramique d’une 
capitale passionnante que l’on surnomma entre les 
deux guerres “le petit Paris” et imprégnée de nos 
jours par les grands courants architecturaux de la 
fin du XIXe et du XXe siècles. Visite du colossal palais 
du Parlement, second bâtiment le plus grand du 
monde (après le Pentagone), monument controversé, 
inachevé, le plus célèbre de la ville et symbole en 
démesure de la mégalomanie d’un homme. Puis visite 
de l’église du Patriarcat. h typique en ville. x.

J10. BUCAREST / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de 
Bucarest. Formalités d’enregistrement et vol pour 
Paris. Débarquement ou continuation vers votre 
aéroport de départ.

INFO VÉRITÉ : voir p. 5.

Delta du Danube

PRIX POUR UN CIRCUIT DE 10 JOURS

Aéroports de départ Paris Brest Rennes Nantes Mulhouse
Bordeaux, Pau, Toulouse, Lyon, 

Clermont-Ferrand, Strasbourg, Nice, 
Marseille, Montpellier

• 19 au 28/04 1029 € 1260 € 1290 € 1250 € 1284 € 1230 €
• 08 au 17/05
• 24/05 au 02/06
• 12 au 21/06
• 21 au 30/06

1085 € 1314 € 1344 € 1304 € 1340 € 1290 €

• 01 au 10/07 1115 € 1344 € 1374 € 1334 € 1370 € 1320 €
• 05 au 14/09
• 15 au 24/09 1085 € 1314 € 1344 € 1304 € 1340 € 1290 €

• 25/09 au 04/10 1029 € 1260 € 1290 € 1250 € 1284 € 1230 €

Nombreux départs de Bruxelles, Genève, Luxembourg ou Francfort : nous consulter.

	 NOS HÔTELS

• Ramada Parc 4H à Bucarest

• Casa Bazna 3* à Bazna

• Continental 3H à Targu Mures

• Ceahlau 3H à Piatra Neamt

• Europolis 3H à Tulcea

• Ten 4H à Constanta
(ou similaires, classification normes locales) 
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Bucarest

Brasov
Harman

Bistrita

Bazna

Sibiu
Alba Iulia

Sinaia

Constanta

Delta
du Danube

Mer Noire

Varna

Tulcea

Targoviste

Voronet

Piatra Neamt
Targu Mures

Sighisoara
Biertan

ROUMANIE

MOLDAVIE

UKRAINE

BULGARIE

Bran

Radauti

ROUMANIE

Sinaia - château Peles

• �Circuit complet offrant en option et avec 
supplément la possibilité d’une extension 
de séjour et de cure thermale sur la mer 
Noire depuis Constanta

• �Visite du pharaonique palais du Parlement 
à Bucarest

• �Visite à Targoviste de l’ancienne caserne 
militaire où fut exécuté le couple 
Ceausescu

• �Découverte des exceptionnels 
monastères peints de la Bucovine, 
de Sighisoara et du delta du Danube, 
classés au patrimoine mondial 
de l’UNESCO

• �Sibiu, capitale européenne de la culture 
en 2007

• �Dîner typique en montagne avec musique 
traditionnelle

• �Journée en Bulgarie avec déjeuner à 
Varna, perle de la mer Noire, au club 
des amateurs de vin et visite du Retro 
Museum

Nos  
Atouts

Nos  
Atouts

La Transylvanie, la Bucovine, le delta du Danube et la mer Noire, 
Varna (Bulgarie) et Bucarest

Découvrez l’une des destinations les plus prometteuses d’Europe, au 
patrimoine culturel remarquable encore largement méconnu. Après 
avoir traversé sur les traces du mythe de Dracula, la plus romantique des 
provinces roumaines, la Transylvanie, vous atteindrez les extraordinaires 
monastères peints de la bucolique Bucovine avant de profiter du littoral 
et de la mer Noire, du delta du Danube jusqu’à Varna, capitale estivale 
de la Bulgarie.

CIRCUIT 12 JOURS

Le Grand Tour de Roumanie
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À partir de 1259 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous

Notre prix comprend : • Les vols réguliers Air France province / Paris / Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (60 € de Paris et 85 € de province) au 15/10/16 • Le circuit en 
autocar ou minibus climatisé selon le nombre de participants • L’hébergement en hôtels 4H (normes locales) en chambre double • La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J12  
• ¼ vin ou une bière ou une eau gazeuse et ½ eau minérale lors des repas • Les entrées et visites prévues au programme • Les services d’un guide-accompagnateur francophone tout au long du 
circuit • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p.176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 235 € • Les déjeuners des J1 et J12 • Les boissons en dehors de celles mentionnées ci-dessus • Les extensions de 
séjour - en option - sur la mer Noire : nous consulter • Le port des bagages • Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire.
Compagnies aériennes : Air France-KLM, Tarom, Lufthansa...

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST
Rendez-vous des participants à l’aéroport de 
départ (possibilité de transfert depuis votre ville de 
départ  : se renseigner à l’inscription). Formalités 
d’enregistrement puis envol pour Bucarest sur vols 
réguliers Air France (via Paris). Accueil par votre 
guide-accompagnateur puis transfert à l’hôtel. h x.

J2. BUCAREST
Tour panoramique de Bucarest. Visite du colossal 
palais du Parlement, second bâtiment le plus 
grand du monde (après le Pentagone), monument 
controversé, inachevé, le plus célèbre de la ville 
et symbole en démesure de la mégalomanie d’un 
homme et de l’église du Patriarcat. Puis visite du 
musée du Village, écomusée avant-gardiste créé en 
1936. h en cours de visites. h en ville x.

J3. BUCAREST, TARGOVISTE, SIBIU, ALBA 
IULIA (390 km)
Départ pour Targoviste. Tour panoramique de 
la ville et visite de l’ancienne caserne militaire 
transformée en musée où fut exécuté le couple 
Ceausescu le 25 décembre 1989 qui fit basculer 
l’histoire de la Roumanie. Départ pour les Carpates 
et entrée en Transylvanie, ancienne province de 
l’empire austro-hongrois. Découverte à pied de Sibiu, 
capitale européenne de la culture en 2007. Visite de 
la cathédrale évangélique. Arrivée à Alba Iulia 
dotée d’une citadelle isolée par des enceintes de style 
Vauban. h en cours de visites. h x.

J4. ALBA IULIA, BIERTAN, SIGHISOARA, 
TARGU MURES (195 km)
A Alba Iulia, visite de la cathédrale catholique 
Saint-Michel. Route vers Bazna puis promenade 
en carriole et visite de la citadelle de Boian. 
Continuation pour Biertan et visite de l’église fortifiée. 
Arrivée à Sighisoara, cité féodale admirablement 
conservée, témoignage remarquable des Saxons de 
Transylvanie. Visite panoramique pédestre avec la 
tour de l’Horloge et la maison natale de Vlad Dracul 
qui inspira le célèbre personnage de Dracula à Bram 
Stoker. Visite de l’église de la Colline. Route pour 
Targu Mures. h en cours de visites. h x.

J5. TARGU MURES, BISTRITA, RADAUTI (290 km)
Tour panoramique de Targu Mures  : la préfecture 
au toit de tuiles vernissées et dotée d’un campanile 
haut de 60 m, la citadelle, et le palais de la Culture. 
Continuation vers Bistrita et tour d’orientation. 
Puis découverte de la Moldavie roumaine et de la 
Bucovine, “le pays des hêtres”, région bucolique aux 
merveilleux paysages et traditions bien ancrées. Visite 
du monastère de Moldovita, havre de paix construit 
en 1532 puis du somptueux monastère de Sucevita. 
Arrivée à Radauti, l’une des grandes villes juives de la 
Bucovine au XXe siècle. h en cours de visites. h x.

J6. RADAUTI, HUMOR, VORONET, PIATRA 
NEAMT (200 km)
Dans un superbe cadre villageois, visite du monastère 
de Humor, fondé en 1415. Continuation vers Vama 
et visite d’un atelier artisanal d’œufs peints, 
travaillés avec des couleurs végétales. Puis visite du 
monastère de Voronet, qualifié de Sixtine de l’Orient 
avec des fresques exceptionnelles et uniques à la 
couleur dominante, bleu. Arrivée à Piatra Neamt et 
tour panoramique de la ville : le centre historique et 
l’église Etienne le Grand. h en cours de visites. h x.

J7. PIATRA NEAMT, GORGES DU BICAZ, 
BRASOV, PREDEAL (340 km)
Traversée des gorges du Bicaz via le barrage naturel 
du lac Rouge. h hongrois dans le splendide pays des 
Sicules, ethnie magyare attachée à son identité et son 
patrimoine. Retour en Transylvanie et visite de l’église 
fortifiée de Harman. Continuation vers la cité cossue 
de Brasov : visite du cœur historique et médiéval avec 
la place du conseil, et (selon ouverture) de l’église 
orthodoxe ou l’église noire. h typique avec musique 
roumaine à Poiana Brasov, station de montagne la 
plus réputée du pays. Arrivée à Predeal.x.

J8. PREDEAL, BRAN, SINAIA, TULCEA (440 km)
Départ pour Bran et visite du romantique château 
associé à la légende de Dracula. Construit au 
XIIIe siècle par des chevaliers de l’ordre teutonique, 
il fut offert à la reine Marie en 1920 qui en fit une 
résidence d’été. Continuation vers Sinaia. Au cœur 
d’un superbe parc, visite du château Peles, ancienne 
résidence d’été de la famille royale. Route vers 
Tulcea, porte d’entrée du delta du Danube. h en 
cours de visites. h x.

J9. TULCEA, LE DELTA DU DANUBE, 
CONSTANTA (140 km)
Embarquement pour une navigation d’environ 4 heures 
dans la réserve unique et exceptionnelle par sa biodiversité. 
h de poisson à bord. Retour et débarquement à Tulcea. 
Puis visite du musée du Delta avec une reconstitution des 
habitats naturels traditionnels, un aquarium et des cartes 
interactives. Route pour Constanta, antique Tomis des 
grecs, et troisième ville du pays sur les bords de la mer 
Noire. h x.

J10. CONSTANTA, VARNA (BULGARIE), 
CONSTANTA (310 km)
Route et passage frontalier vers la Bulgarie. 
A Baltchik, visite du jardin botanique de la résidence 

d’été de la Reine Marie de Roumanie. Continuation 
vers Varna, capitale d’été de la Bulgarie, un des lieux 
de villégiature les plus dynamiques de la mer Noire.  
h au club des amateurs de vin avec une dégustation 
de vins bulgares. Tour panoramique de la ville puis 
visite du très atypique Retro Museum ouvert en 
2015 : une collection privée unique avec des voitures 
parfaitement restaurées produites entre 1943 et 1989 
dans les pays communistes, des appareils ménagers, 
affiches et panneaux de propagnade ainsi que des 
statues en cires des personnalités et dirigeants 
socialistes du monde de l’époque. Retour vers la 
Roumanie et Constanta. h x.

J11. CONSTANTA, BUCAREST (230 km)
Tour panoramique de Constanta et visite du musée 
national d’Histoire et d’Archéologie puis de la 
cathédrale orthodoxe. h. Dans l’après-midi, retour 
vers Bucarest. h x. Ou extension en option et avec 
supplément : transfert de Constanta vers l’une des 
stations balnéaires du littoral roumain pour un 
séjour balnéaire avec cure thermale et/ou soins 
Spa, voir p. 6 à 8.

J12. BUCAREST / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de 
Bucarest. Formalités d’enregistrement et vol pour 
Paris. Débarquement ou continuation vers votre 
aéroport de départ.

INFO VÉRITÉ : voir p. 5.

Monastère de Sucevita

EXTENSION DE SÉJOUR 
SUR LA MER NOIRE

Complétez ce circuit par un séjour 
balnéothérapie ou balnéaire sur la mer Noire 
dans l’une des nombreuses stations du littoral 
roumain, avec cures thermales ou soins Spa.

J11. Transfert dans l’après-midi de 
Constanta vers votre hôtel de séjour. 
Transfert retour vers l’aéroport de Bucarest 
selon la durée de votre séjour.

Voir p.6 à 8.
Devis et tarifs personnalisés, nous consulter.

PRIX POUR UN CIRCUIT DE 12 JOURS

Aéroports de départ Paris Brest Rennes Nantes Mulhouse
Bordeaux, Pau, Toulouse, Lyon, 

Clermont-Ferrand, Strasbourg, Nice, 
Marseille, Montpellier

• 10 au 21/05 1299 € 1524 € 1560 € 1520 € 1555 € 1500 €
• 24/05 au 04/06
• 04 au 15/06 1329 € 1560 € 1590 € 1550 € 1585 € 1530 €

• 23/06 au 04/07 1359 € 1584 € 1620 € 1580 € 1615 € 1560 €
• 07 au 18/09
• 17 au 28/09 1329 € 1560 € 1590 € 1550 € 1585 € 1530 €

• 28/09 au 09/10 1259 € 1490 € 1520 € 1480 € 1515 € 1460 €

Nombreux départs de Bruxelles, Genève, Luxembourg ou Francfort : nous consulter.

	 NOS HÔTELS

• Ramada Parc 4H à Bucarest

• Transilvania 4H à Alba Iulia

• Arena 4H à Targu Mures

• Gerald’s 4H à Radauti

• Central Plaza 4H à Piatra Neamt

• Piemonte 4H à Predeal

• Esplanada 4H à Tulcea

• Ten 4H à Constanta
(ou similaires, classification normes locales) 
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Alba Iulia

ROUMANIE

UKRAINE

MOLDAVIE

Mer Noire

Bucarest

Targoviste

Sibiu

Medias Sighisoara

Cluj Napoca

Baia Mare

SapantaSighetu Marmatiei

Piatra Neamt Iasi

Chisinau

Galati
Tulcea

Urlati

Brasov

Sinaia
Bran

Predeal
Delta du Danube

VoronetBistrita

Targu Mures

ROUMANIE - MOLDAVIE

Roumanie - “cimetière joyeux” de Sapanta

Entre Roumanie 
et Moldavie

La Transylvanie, le Maramures, la Modalvie roumaine, 
Chisinau (République de Moldavie) et le delta du Danube

La splendeur des monastères peints et des églises en bois constitue 
un ensemble unique au monde qui justifie à lui seul un voyage en Roumanie. 
Après une découverte de Bucarest, vous traverserez les Carpates 
et la Transylvanie saxonne pour atteindre le vieux pays du Maramures, authentique 
jardin au mode de vie rural préservé, puis la Bucovine et Chisinau en République 
Moldave. Un circuit hors des sentiers battus qui vous amènera dans la région 
historique de la Bessarabie sur les traces de l’ancienne principauté de Moldavie.

CIRCUIT 13 JOURS

• �Visite du pharaonique palais du 
Parlement, deux dîners typiques en ville et 
l’hébergement en centre-ville à Bucarest

• �Visite à Targoviste de l’ancienne caserne 
militaire où fut exécuté le couple 
Ceausescu

• �Sibiu, capitale européenne de la culture 
en 2007

• �Sighisoara, les églises fortifiées de la 
Transylvanie et en bois du Maramures, 
les monastères peints de la Bucovine, le 
delta du Danube, classés au patrimoine 
mondial de l’UNESCO

• �La mine de sel de Turda

• �Le “cimetière joyeux” de Sapanta

• �En République moldave, la remarquable 
cave à vin de Cricova et à Chisinau, la 
maison du poète Alexandre Pouchkine

• �Visite du romantique château de Bran 
associé à la légende de Dracula

• �Visite du château Peles, ancienne 
résidence royale

Nos  
Atouts
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PRIX POUR UN CIRCUIT DE 13 JOURS

Aéroports de départ Paris Brest Rennes Nantes Mulhouse
Bordeaux, Pau, Toulouse, Lyon, 

Clermont-Ferrand, Strasbourg, Nice, 
Marseille, Montpellier

• 22/05 au 03/06 1399 € 1630 € 1654 € 1620 € 1654 € 1610 €
• 20/06 au 02/07
• 13 au 25/09 1479 € 1710 € 1734 € 1700 € 1734 € 1690 €

Nombreux départs de Bruxelles, Genève, Luxembourg ou Francfort : nous consulter.

À partir de 1399 €
Taxes aériennes incluses

Notre prix comprend : • Les vols réguliers Air France province / Paris / Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (60 € de Paris et 85 € de province) au 15/10/16 • Le circuit en 
autocar ou minibus climatisé selon le nombre de participants • L’hébergement en hôtels 4H (normes locales) en chambre double • La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J13 
• ¼ vin ou une bière ou une eau gazeuse et ½ eau minérale lors des repas • Les visites et entrées aux sites prévues au programme • Les services d’un guide-accompagnateur francophone tout au 
long du circuit • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p.176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 255 € • Les déjeuners des J1 et J13 • Les boissons en dehors de celles mentionnées ci-dessus • Le port des bagages 
• Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Passeport (valide plus de 6 mois après la date du retour) obligatoire. Compagnies aériennes : Air France-KLM, Tarom, Lufthansa...

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST

Rendez-vous des participants à l’aéroport de départ 
(possibilité de transfert depuis votre ville de départ : se 
renseigner à l’inscription). Formalités d’enregistrement 
puis envol pour Bucarest sur vols réguliers Air France 
(via Paris). Accueil par votre guide-accompagnateur 
puis transfert à l’hôtel. h x.

J2. BUCAREST

Tour panoramique de Bucarest, capitale passionnante 
que l’on surnomma entre les deux guerres “le petit Pa-
ris”. Visite du musée du Village, écomusée avant-gar-
diste créé en 1936 et de l’église du Patriarcat. Puis vi-
site du colossal palais du Parlement, second bâtiment 
le plus grand du monde (après le Pentagone), le plus 
célèbre de la ville et symbole en démesure de la mé-
galomanie d’un homme. Fin d’après-midi dans la vieille 
ville et le quartier de Lipscani. h en cours de visites. h 
typique en ville. x.

J3. BUCAREST, TARGOVISTE, SIBIU, ALBA IULIA 
(390 km)

Route pour Targoviste, capitale de la Valachie de 1418 à 
1659. Tour panoramique de la ville puis visite de l’ancienne 
caserne militaire transformée en musée où fut fusillé 
le couple Ceausescu le 25 décembre 1989 qui fit bascu-
ler l’histoire de la Roumanie : la salle improvisée en guise 
de tribunal, recréée, tandis que les lits en fer où les époux 
passèrent leurs dernières nuits et le mur d’exécution n’ont 
pas bougé. Entrée en Transylvanie, ancienne province de 
l’empire austro-hongrois. Arrivée à Sibiu, capitale euro-
péenne de la culture en 2007 et découverte à pied de la ville 
et de la cathédrale évangélique. Continuation pour Alba 
Iulia dotée d’une citadelle isolée par des enceintes de style 
Vauban. h en cours de visites. h x.

J4. ALBA IULIA, SIGHISOARA, TARGU MURES 
(195 km)
A Alba Iulia, visite de la cathédrale catholique Saint-Mi-
chel. Départ pour Medias, important centre des métiers et 
du commerce du Moyen Âge et tour panoramique. Route 
vers Biertan et visite de l’église fortifiée. Continuation 
vers Sighisoara, cité féodale admirablement conservée. 
Visite panoramique pédestre avec la tour de l’Horloge et la 
maison natale de Vlad Dracul, père de Vlad Tepes, dit Vlad 
l’Empaleur, qui inspira le célèbre personnage de Dracula 
à Bram Stoker. Visite de l’église de la colline. Arrivée à 
Targu Mures. h en cours de visites. h x.

J5. TARGU MURES, CLUJ NAPOCA, BAIA MARE 
(255 km)
Tour panoramique de Targu Mures et visite du palais 
de la Culture ou de l’église orthodoxe (selon ouver-
ture). Départ pour la visite de la mine de sel de Turda. 
Puis route vers Cluj Napoca et visite de la cathédrale 
Saint-Michel. Entrée dans le vieux pays du Maramures 
tapi au nord-ouest de la Roumanie. Arrivée à Baia Mare, 
chef-lieu de la région. h en cours de visites. h x.

J6. BAIA MARE, SIGHETU MARMATIEI, BISTRITA 
(240 km)
Découverte des paysages et villages du Maramures. 
Visite du cimetière de Sapanta, baptisé “le cimetière 
joyeux”. Continuation vers Sighetu Marmatiei. Visite de 
l’église en bois de Barsana de rite othodoxe. Puis visite 
de l’église en bois de Bogdan Voda. Route vers Bistri-
ta. h en cours de visites. h x.

J7. BISTRITA, LA BUCOVINE, PIATRA NEAMT 
(290 km)
Visite d’un atelier artisanal d’œufs peints à Vama. 
Puis découverte de la Moldavie roumaine et de la Bu-
covine, l’un des hauts lieux du monde orthodoxe. Visites 
des monastères de Voronet et de Humor. Continuation 
vers Piatra Neamt. Tour panoramique avec le centre 
historique et l’église Etienne le Grand. h en cours de 
visites. h typique en ville. x.

J8. PIATRA NEAMT, IASI, CHISINAU (300 km)
Route pour Iasi, cité universitaire dynamique et an-
cienne capitale de la principauté de Moldavie. Tour pa-
noramique  : l’ensemble monumental du palais de la 
Culture, de l’église princière Saint-Nicolas et de la Casa 
Dosoftei. Visite de l’église des Trois Hiérarques. Pas-
sage frontalier vers la République de Moldavie (l’une 
des républiques de l’ex-Union soviétique) et arrivée dans 
la capitale, Chisinau, ville de Bessarabie, considérée 
comme l’une des villes les plus vertes d’Europe. h en 
cours de visites. h x.

J9. CHISINAU, GALATI (270 km)
Tour panoramique du centre historique de Chisinau 
avec la place de la Grande Assemblée Nationale, le 
parc Stefan cel Mare et l’Allée des Classiques, l’Opéra 
national, le Palais présidentiel. Puis à 15 km, visite de 
la cave prestigieuse de Cricova, “ville souterraine du 
vin”. Dégustation de vins produits sur place. h à Chisi-
nau et visite de la maison du poète Alexandre Pouch-
kine. Retour en Roumanie. Route pour Galati. h x.

J10. GALATI, LE DELTA DU DANUBE, TULCEA (90 km)
Traversée du Danube par transbordeur. Route pour Tul-
cea, porte d’entrée du delta du Danube et embarque-

ment pour une croisière d’environ 4 heures dans cette 
réserve unique et exceptionnelle par sa biodiversité. h 
de poisson à bord. Retour et débarquement à Tulcea. 
Visite du musée du Delta. h x.

J11. TULCEA, SINAIA, PREDEAL (390 km)
Route pour la Munténie. h à Pietroasele et dégusta-
tion des fameux vins de la région. Continuation pour 
Sinaia, et au cœur d’un superbe parc, visite du château 
Peles, ancienne résidence d’été de la famille royale, 
construite et inaugurée en 1883 par le roi Carol 1er. 
Continuation vers Predeal. h x.

J12. PREDEAL, BRASOV, BRAN, BUCAREST (230 km)
Visite de Brasov, cité cossue surplombée par la col-
line Tâmpa, et du cœur historique et médiéval avec 
la place du conseil et l’église orthodoxe. Route pour 
Bran. Perché sur un rocher, visite du célèbre et ro-
mantique château associé à la légende de Dra-
cula. Retour vers Bucarest. h en cours de visites. 
h typique en ville. x.

J13. BUCAREST / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de Bucarest. 
Formalités d’enregistrement et vol pour Paris. Débar-
quement ou continuation vers votre aéroport de départ.

INFO VÉRITÉ : voir p. 5.

Moldavie, Chisinau - église de la transfiguration du Sauveur

	 NOS HÔTELS

• �Minerva 4H à Bucarest

• �Transilvania 4H à Alba Iulia

• �Arena 4H à Targu Mures

• �Carpati 4H à Baia Mare

• �Ozana 4H à Bistrita

• �Central Plaza 4H à Piatra Neamt

• �Codru 4H à Chisinau

• �Galmondo 4H à Galati

• �Esplanada 4H à Tulcea

• �Piemonte 4H à Predeal
(ou similaires, classification normes locales) 

Entre
Nous

“ Très satisfaits de ce grand tour de Roumanie-
Moldavie. Qualité des prestations hôtelières, 
hôtels bien situés, bon choix des restaurants 
typiques pour le midi, car confortable et guide 
super ! Nous ferons confiance à Pouchkine 
Tours / Salaün Holidays pour d’autres voyages 
et le conseillerons à d’autres voyageurs. “Deux 
touristes heureux” !” 

M. et Mme DARCILLAC - SOUILLAC (46) 
“Entre Roumanie et Moldavie” 
du 25/05 au 06/06/2016

voyageurs
Paroles de 
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SERBIE - ROUMANIE - MONTÉNÉGRO - KOSOVO - EX-RÉPUBLIQUE YOUGOSLAVE DE MACÉDOINE - CROATIE - 
BULGARIE - BOSNIE-HERZÉGOVINE - ALBANIE 

Macédoine - lac Ohrid

Les plus beaux secrets 
des Balkans

Bucarest, Veliko Tarnovo, Sofia, Pristina, Skopje, Tirana, Budva, 
Dubrovnik, Sarajevo, Belgrade, Timisoara, Brasov...

Ce voyage inédit, une exclusivité Pouchkine Tours, vous fera 
découvrir l’une des régions les plus secrètes d’Europe, aux confins 
de notre continent, entre Danube et Balkans, des Carpates à la mer 
Adriatique. Vous traverserez des pays magnifiques dont le nom 
est lié aux plus terribles tragédies de l’Histoire contemporaine : 
Roumanie, Kosovo, Albanie, Bosnie-Herzégovine, Serbie… C’est un 
voyage exceptionnel qui vous attend, indispensable pour mieux 
comprendre le monde qui nous entoure. 

CIRCUIT 16 JOURS Bucarest

Veliko Tarnovo

Etara

ROUMANIE

SERBIE

Koprivchtitsa

KazanlakBudvaDubrovnik

Mostar

Sarajevo

Niš

BULGARIE

GRÈCE

ALBANIE

Sofia

Rila

MONTÉNÉGRO

BOSNIE-
HERZÉGOVINE

CROATIE

KOSOVO

Srebrenica
Belgrade

Timisoara                     

Sibiu
Brasov

Sinaia

Mer
Adriatique

Ohrid

Skopje

Tirana
MACÉDOINE

Pristina

• �Programme exclusif, très complet, à la 
découverte de 9 pays comptant parmi les 
plus secrets de notre continent

• �Visite de villes exceptionnelles, dont 
Dubrovnik, Mostar et Sarajevo sont les 
joyaux

• �Visite de Pristina, la capitale kosovare

• �Arrêt au mausolée de Srebrenica, l’une 
des plus grandes tragédies récentes en 
Europe.

• �Services d’un guide-accompagnateur tout 
au long du circuit

Nos  
Atouts
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À partir de 1959 €
Taxes aériennes incluses

PRIX POUR UN CIRCUIT DE 16 JOURS

Aéroports de départ Paris Brest Rennes Nantes Mulhouse
Biarritz, Bordeaux, Pau, Toulouse, Lyon, Clermont-
Ferrand, Strasbourg, Nice, Marseille, Montpellier, 

Perpignan
• 09 au 24/05 1959 € 2184 € 2210 € 2160 € 2234 €  2134 € 
• 06 au 21/06 2149 € 2314 € 2360 € 2334 € 2364 €  2264 € 
• 17/06 au 02/07 2149 € 2314 € 2360 € 2334 € 2364 €  2264 € 
• 12 au 27/09 2149 € 2314 € 2360 € 2334 € 2364 €  2264 € 

Nombreux départs de Bruxelles, Zurich et Genève : nous consulter. 

Notre prix comprend :  • Les vols réguliers Air France province / Paris / Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (52€ de Paris et 71 € de province) au 15/10/16 • L’hébergement en 
hôtels 4H (normes locales) en chambre double • La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J16 • Le circuit en autocar climatisé • Les visites et entrées aux sites prévues au programme 
• Les services d’un guide-accompagnateur tout au long du circuit • Les taxes de promotion touristique et les services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation / bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p.176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 335 € • Les déjeuners des J1 et J16 • Les boissons • Le port des bagages • Les pourboires • Les taxes perçues dans 
certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Passeport (en cours de validité) obligatoire. Compagnie aérienne : Air France-KLM 

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST
Rendez-vous des participants à  l’aéroport de 
départ (possibilité de transfert depuis votre ville de 
départ : se renseigner à l’inscription). Formalités 
d’enregistrement puis vol pour Bucarest sur vols 
réguliers Air France (via Paris). Accueil par votre 
guide-accompagnateur  roumain  puis transfert à 
l’hôtel. h x.  

J2. BUCAREST, VELIKO TARNOVO (185 km)
Matinée consacrée à la visite (avec guide local) 
de Bucarest, la capitale roumaine : le palais du 
Parlement, la plus grande construction d’Europe, 
délire du dictateur Ceausescu, l’Athénée roumain...h 
puis visite du musée du Village où sont regroupés 
des joyaux de l’architecture en bois, originaires de 
tout le pays. Départ pour la Bulgarie. h x à Veliko 
Tarnovo.  

J3. VELIKO TARNOVO, ETARA, LA VALLÉE 
DES ROSES (95 km)
Visite (avec guide local) de la forteresse Tzarevetz, 
la cité des rois bulgares qui domine Veliko Tarnovo. 
Continuation vers Etara et visite du remarquable 
musée ethnographique en plein air.  h. L’après-
midi, arrêt à l’église de Chipka puis visite de la tombe 
thrace de Seuthopolis, classée par l’UNESCO, dans 
la célèbre Vallée des Roses. Visite de la Maison des 
Roses.  h x à Kazanlak.  

J4. LA VALLÉE DES ROSES, 
KOPRIVCHTITSA, SOFIA (220 km)
Visite de Koprivchtitsa, véritable musée à ciel ouvert 
de l’architecture populaire bulgare. h puis route 
jusqu’à Sofia. Visite (avec guide local) de la capitale 
bulgare : la cathédrale Alexandre Nevski, le théâtre 
national, la basilique Sainte-Sophie...Installation 
pour 2 nuits à l’hôtel à Sofia. h x.  

J5. SOFIA, LE MONASTÈRE DE RILA, SOFIA 
(170 km)
Visite de l’église de Boyana, dont les fresques du 
XIIIe siècle lui ont valu d’être classée par l’UNESCO. 
Continuation jusqu’à Rila. h. L’après-midi, visite du 
remarquable monastère de Rila, le monument le 
plus visité de Bulgarie, lui aussi classé par l’UNESCO. 
Retour à Sofia en soirée. h x.  

J6. SOFIA, NIS, PRISTINA, SKOPJE (400 km)
Départ pour Nis, entrée en Serbie. Entrée au Kosovo 
et arrivée à Pristina. h puis visite (avec guide local) 
de Pristina : la mosquée impériale, l’étonnante 
bibliothèque nationale... Entrée en Macédoine et 
route pour Skopje. h x.  

J7. SKOPJE, OHRID, TIRANA (310 km)
Visite panoramique (avec guide local) de Skopje, 
ville entièrement reconstruite après un terrible 
tremblement de terre en 1963 : le théâtre national, 

le pont de pierre sur le fleuve Vardar, la forteresse, 
l’église Saint-Pantéleimon... h. Départ pour Ohrid, 
élégante citée située sur le lac du même nom, 
véritable mer intérieure de 358 km². Ohrid possède 
d’importants vestiges, dont le monastère de Saint-
Clément, classé par l’UNESCO. Installation à l’hôtel 
pour 2 nuits à Tirana. h x.

J8. TIRANA, KRUJË, TIRANA (30 km)
Matinée consacrée à la visite (avec guide local) de 
la capitale albanaise : la place Skanderbeg et la 
mosquée Et’hem Bey, la tour de l’horloge...h. 
L’après-midi, excursion à Krujë,  ville typique 
d’Albanie, dominée par la forteresse de Skanderbeg, 
le héros national. Retour à l’hôtel en soirée. h x.  

J9. TIRANA, BUDVA, LES BOUCHES DE 
KOTOR, DUBROVNIK (315 km)
Entrée au Monténégro, route par Podgorica jusqu’à 
Budva, la grande station balnéaire monténégrine sur 
la mer Adriatique. h puis route par les magnifiques 
Bouches de Kotor, profonde calanque offrant des 
paysages d’une rare beauté. Installation pour 2 nuits 
à l’hôtel à Dubrovnik en Croatie. h x.  

J10. DUBROVNIK
Visite (avec guide local) de Dubrovnik, l’ancienne 
Raguse, véritable perle de l’Adriatique : la cathédrale 
(vue extérieure), le Stradun, le palais Knezev Dvor, 
la pharmacie du monastère franciscain (entrées 
incluses), les remparts... h. Après-midi détente à 
Dubrovnik. h x.  

J11. DUBROVNIK, MOSTAR, SARAJEVO 
(260 km)
Entrée en Bosnie-Herzégovine et route jusqu’à 
Mostar. Visite (avec guide local) de Mostar, 
ville magnifiquement située au croisement des 
cultures occidentales et orientales, chrétiennes et 
musulmanes : le pont sur la Neretva, superbement 
reconstruit, le bazar, les maisons turques... h puis 
continuation jusqu’à Sarajevo. Visite (avec guide 
local) de la capitale bosniaque qui a pansé ses 
blessures avec une énergie extraordinaire : la grande 
mosquée Gasi Husrev-Gegova, le quartier austro-
hongrois, la bibliothèque nationale... h x.

J12. SARAJEVO, SREBRENICA, BELGRADE 
(330 km)
Visite du   musée du Tunnel sous l’aéroport, par 
lequel Sarajevo fut approvisionnée pendant le 
blocus serbe. h à Bratunac puis court trajet jusqu’à 
Srebrenica dont le nom est associé à la Guerre de 
Bosnie et au massacre de 6 000 à 8 000 Bosniaques 
pendant l’été 1995 : visite de l’émouvant mémorial 
de Srebrenica, aux victimes de la barbarie. Entrée 
en Serbie puis route par de magnifiques paysages de 
montagnes, jusqu’à Belgrade. h x.  

J13. BELGRADE, TIMISOARA (170 km)
Visite panoramique (avec guide local) de la capitale 
serbe, ville située au confluent de la Save et du 
Danube : le palais Royal, la résidence de la Reine 
Ljubica, la cathédrale orthodoxe, la forteresse de 
Belgrade, le noyau de la ville, offrant de magnifiques 
panoramas... h. L’après-midi, entrée en Roumanie 
et route jusqu’à Timisoara. h x.  

J14. TIMISOARA, SIBIU, BRAN, BRASOV 
(445 km)
Départ par les magnifiques paysages de 
Transylvanie. h à Sibiu puis visite (avec guide 
local) de la cité médiévale de Sibiu, la plus belle 
ville de Roumanie. Continuation vers Brasov et arrêt 
au château de Bran (vue extérieure), le château de 
Dracula. h x à Brasov.

J15. BRASOV, SINAIA, BUCAREST (180 km)
Visite (avec guide local) de Brasov, deuxième ville de 
Roumanie : la place du Conseil ; l’église Noire...h à 
Sinaia, dans la vallée de la Prahova, puis visite (avec 
guide local) du château de Peles, résidence d’été de 
la famille royale roumaine. En soirée, vous assisterez 
à un h-spectacle folklorique à Bucarest. x.  

J16. BUCAREST / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire du vol, transfert à l’aéroport de 
Bucarest. Formalités d’enregistrement et vol pour 
Paris. Débarquement ou continuation vers votre 
aéroport de départ.

Belgrade

	 NOS HÔTELS

• �Minerva 4H à Bucarest

• �Asenevtsi 4H à Veliko Tarnovo

• �Palas 4H à Kazanlak

• �Ramada 4H à Sofia

• �Russia 4H à Skopje

• �Diplomat Fashion 4H à Tirana

• �Lacroma 4H à Dubrovnik

• �Hollywood 4H à Sarajevo

• �Queen’s Astoria Design 4H à Belgrade

• �Lido 4H à Timisoara

• �Piatra Mare 4H à Brasov

• �Ramada 4H à Bucarest
(ou similaires, classification normes locales)  
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BULGARIE - ROUMANIE

Roumanie - château de Hunedoara

Joyaux de la Bulgarie 
et de la Roumanie

Bucarest, Veliko Tarnovo, Plovdiv, Sofia, les Portes de Fer 
et la Transylvanie

Traversée de la chaîne du Balkan, berceau de naissance de la Bulgarie, vers la 
fertile plaine danubienne pour rejoindre en Roumanie, les Portes de Fer puis les 
Carpates et l’enchanteresse Transylvanie, ancienne province de l’empire austro-
hongrois. Avec une frontière commune de 470 km tracée presque tout au long 
du Danube, la Bulgarie et la Roumanie, remarquablement hospitalières, encore 
largement rurales et attachantes, aux us et coutumes bien ancrés recèlent des 
paysages forts diversifiés et des patrimoines culturels exceptionnels dont les 
origines remontent aux Thraces

CIRCUIT 9 JOURS [NOUVEAUTÉ]

Delta 
du Danube

Mer Noire

Nessebar

Varna
Sables d'or

Kazanlak

Plovdiv

Sofia

Rila

Koprivshtitsa

Bansko

Veliko Tarnovo
Tryavna

Neofit Rilski
Chipka

Arbanassi

BaltchikROUMANIE

BULGARIE TURQUIE

GRÈCE
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TURQUIE

Tryavna

Veliko
Tarnovo Arbanassi

Roussé

Bucarest

BrasovSibiu

Plovdiv
Batchkovo

ROUMANIE

BULGARIE

SERBIE

Mer Noire

Delta 
du Danube

Vidin

Drobeta
Turnu-SeverinOrsova

Alba Iulia
Bran Peles

Sofia

Belogradchik

Les Portes 
de Fer

• �Bel aperçu très varié de ces deux 
superbes destinations

• �En Bulgarie : les villages d’Arbanassi 
et de Tryavna et la tombe thrace 
de Kazanlak classés au patrimoine 
mondial de l’UNESCO ; le musée de l’Art 
socialiste ; un déjeuner chez l’habitant 
et un dîner dans la vieille ville de Plovdiv 
désignée capitale européenne de la 
culture en 2019

• �En Roumanie : les Portes de Fer en 
croisière de 3 heures ; Sibiu, capitale 
européenne de la culture en 2007 ; 
les châteaux de Hunedoara et Bran 
marqués par la légende de Dracula ; un 
déjeuner aux caves royales Rhein avec 
dégustation de mousseux, un dîner en 
montagne avec musique et un dîner 
avec folklore à Bucarest ; la visite du 
pharaonique palais du Parlement à 
Bucarest

Nos  
Atouts
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À partir de 1199 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous

J1. AÉROPORT DE DÉPART / BUCAREST 
(ROUMANIE)
Rendez-vous des participants à l’aéroport de 
départ (possibilité de transfert depuis votre ville de 
départ  : se renseigner à l’inscription). Formalités 
d’enregistrement puis envol pour Bucarest 
sur vols réguliers Air France (via Paris). Accueil 
par votre guide-accompagnateur roumain puis 
transfert vers l’hôtel. h x.

J2. BUCAREST, ROUSSÉ (BULGARIE), 
VELIKO TARNOVO (190 KM)
Route vers le Danube et Roussé à la frontière 
roumano-bulgare. Tour d’orientation de la ville. 
Arrivée au village historique classé d’Arbanassi 
et visite de l’église de la Nativité, la plus ancienne 
du bourg, tapissée de fresques exceptionnelles. h 
typique chez l’habitant. Continuation vers Veliko 
Tarnovo, ancienne capitale de la Bulgarie médiévale. 
Vue panoramique de la colline du Tsarevets et de ses 
épaisses murailles crénelées. h x.

J3. VELIKO TARNOVO, TRYAVNA, PLOVDIV  
(270 km)
Départ pour Tryavna et balade dans la ville 
historique à l’architecture blanche et aux colombages 
apparents qui possède un patrimoine important de la 
Renaissance nationale. Visite de la maison Daskalov 
et du petit musée de la sculpture sur bois puis du 
musée des icônes. Route pour Kazanlak, capitale 
de la vallée des roses. Visite de la réplique du 
tombeau inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO. 
Continuation vers Batchkovo et visite du monastère. 
Arrivée à Plovdiv. Balade à pied dans la vieille ville 
désignée capitale européenne de la culture en 2019, 
musée architectural à ciel ouvert avec arrêts devant 
la mosquée Djoumaya et le théâtre romain. h en 
cours de visites. h dans la vieille ville x.

J4. PLOVDIV, SOFIA, BELOGRADCHIK 
(320 km)
Route pour Sofia. Visite du musée de l’Art socialiste 
qui rassemble sur quarante ans d’art officiel et 
de propagande dans le régime communiste, 77 
sculptures monumentales, 60 peintures et 25 petites 
pièces d’arts plastiques (bustes, têtes et portraits 
de Lénine, Staline, Marx et Engels et des dirigeants 
bulgares). Puis tour panoramique de Sofia avec le 
marché des antiquaires, le théâtre national et l’ancien 
Palais royal, la synagogue, les Bains centraux, le 
marché artisanal et les Halles, la basilique Sainte-
Sophie. Visite de la cathédrale Alexandre Nevski. 
h en centre-ville en cours de visites. Continuation 
dans le Balkan occidental vers la petite ville de 
Belogradchik. h x.

J5. BELOGRADCHIK, CALAFAT (ROUMA-
NIE), DROBETA TURNU-SEVERIN (170 km)
Découverte de la formation étonnante de météores 
autour de Belogradchik. Arrivée à Vidin au bord du 
Danube et tour de la vieille ville aux belles façades 
néoclassiques. Visite de la forteresse médiévale de 
Baba Vida dont la construction s’est étalée du IIIe au 
XIXe siècle, base stratégique de toute importance. h. 

Passage frontalier bulgaro-roumain à Calafat. Route 
pour Drobeta Turnu-Severin sur la rive gauche 
du Danube en aval des Portes de Fer, le plus long 
défilé d’Europe (135 km) ! En amont du fleuve, vue sur 
la célèbre centrale hydroélectrique. Découverte de 
l’ancienne ville romaine ainsi que des ruines du pont 
de Trajan. h x.

J6. DROBETA TURNU-SEVERIN, ORSOVA, 
ALBA IULIA (280 km)
Route pour Orsova. Croisière de 3 heures dans la 
gorge des Portes de Fer sur les portes inférieures 
dans les sections et défilés des Cazanele. Retour 
vers Orsova h. Puis continuation et entrée en 
Transylvanie, ancienne province de l’empire austro-
hongrois, pays “au-delà des forêts” et région dotée de 
superbes villes et villages, marqués par la civilisation 
dite saxonne et indissociable de la culture allemande. 
Visite du château de Hunedoara construit au 
XIVe siècle sur le site d’une forteresse romaine. 
Cet impressionnant monument de l’architecture 
gothique locale entièrement restauré est une visite 
incontournable. Dans l’aile Matei, une colonne porte 
le blason de la famille Corvin, un corbeau tenant un 
anneau dans le bec. Arrivée à Alba Iulia dotée d’une 
citadelle isolée par des enceintes de style Vauban. h 
x.

J7. ALBA IULIA, SIBIU, BRASOV, POIANA 
BRASOV (230 km)
Visite panoramique de Sibiu, capitale européenne de 
la culture conjointement avec Luxembourg en 2007, 
l’une des plus belles villes historiques et des mieux 
préservées d’Europe avec un vaste ensemble de vieux 
quartiers.Visite de la cathédrale évangélique. h. 
Route pour Harman et visite de l’église fortifiée. Ces 
églises spécifiques aux villages saxons jouèrent un 

rôle religieux et militaire pendant plus de cinq siècles. 
Au nombre de 300, elles sont l’un des plus denses 
systèmes de fortifications médiévales du continent 
européen. Tour panoramique de la cité cossue de 
Brasov avec le cœur historique et médiéval, et la 
place du conseil. Visite (selon ouverture) de l’église 
orthodoxe ou de l’église noire. h typique avec 
musique roumaine à Poiana Brasov. x.

J8. POIANA BRASOV, BRAN, SINAIA, 
BUCAREST (200 KM)
Route pour Bran et visite du célèbre et romantique 
château associé à la légende de Dracula. Arrêt à 
Azuga pour une visite des caves royales Rhein avec 
dégustation de vin mousseux. h. A Sinaia, visite 
du château Peles, ancienne résidence d’été de la 
famille royale. Ce fut l’une des demeures princières 
les plus modernes de l’époque avec électricité et 
chauffage central. Peintures, mobilier, collection 
d’armes, tapisseries, boiseries, vitraux témoignent 
d’une extrême richesse et de styles divers issus de 
la Renaissance allemande. Retour vers Bucarest. h 
avec folklore et orchestre dans l’ancien caravansérail 
de la vieille ville. x.

J9. BUCAREST / AÉROPORT DE DÉPART
Visite du colossal palais du Parlement, second 
bâtiment le plus grand du monde (après le 
Pentagone), symbole en démesure de la mégalomanie 
d’un homme. Selon l’horaire de vol, transfert à 
l’aéroport de Bucarest. Formalités d’enregistrement 
et vol pour Paris. Débarquement ou continuation vers 
votre aéroport de départ.

INFO VÉRITÉ : voir p. 5.

Bulgarie - Veliko Tarnovo

- 19 -

Notre prix comprend : • Les vols réguliers Air France province / Paris / Bucarest aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (60 € de Paris et 85 € de province) au 15/10/16 • Le circuit en autocar ou 
minibus climatisé selon le nombre de participants • L’hébergement en hôtels 4H (normes locales) en chambre double • La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J9 • ¼ vin ou une bière ou une 
eau gazeuse et eau en carafe lors des repas • Les entrées et visites prévues au programme • Les services d’un guide-accompagnateur roumain francophone tout au long du circuit, et bulgare francophone 
de Roussé à Vidin • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance rapatriement : voir conditions et tarifs 
p. 176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 165 € • Les déjeuners des J1 et J9 • Les boissons en dehors de celles mentionnées ci-dessus • Le port des bagages 
• Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire. 
Compagnies aériennes : Air France-KLM, Tarom, Lufthansa...

	 NOS HÔTELS

• �Ramada Parc 4H à Bucarest
• �Grand Hotel Yantra 4H à Veliko Tarnovo
• �Park Hotel Imperial 4H à Plovdiv
• �Skalite 4H à Belogradchik
• �Continental 4H à Drobeta Turnu-Severin
• �Transilvania 4H à Alba Iulia
• �Piatra Mare 4H à Poiana Brasov
(ou similaires, classification normes locales) 

PRIX POUR UN CIRCUIT DE 9 JOURS

Aéroports de départ Paris Brest Rennes Nantes Mulhouse
Bordeaux, Pau, Toulouse, Lyon, 

Clermont-Ferrand, Strasbourg, Nice, 
Marseille, Montpellier

• 18 au 26/05 1199 € 1430 € 1460 € 1420 € 1454 € 1400 €
• 14 au 22/06 1249 € 1480 € 1510 € 1470 € 1504 € 1450 €
• 05 au 13/07 1279 € 1510 € 1540 € 1500 € 1534 € 1480 €
• 13 au 21/09 1249 € 1480 € 1510 € 1470 € 1504 € 1450 €

Nombreux départs de Bruxelles, Genève, Luxembourg ou Francfort : nous consulter.
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• �Le monastère de Rila, la cité maritime 
de Nessebar et le tombeau thrace 
de Kazanlak [NOUVEAU] classés au 
patrimoine mondial de l’UNESCO

• �Plovdiv désignée capitale européenne 
de la culture en 2019

• �Varna, l’une des villes les plus 
dynamiques de la mer Noire

• �Le village antique et néolithique de 
Neofit Rilski [NOUVEAU]

• �Koprivshtitsa, ville musée au style 
architectural typiquement bulgare 
du XIXe siècle. ; le village de Tryavna 
[NOUVEAU]

• �Musée de l’Art socialiste à Sofia 
[NOUVEAU]

• �Déjeuner chez l’habitant, soirée au club 
des amateurs de vin et dîner typique 
avec musique traditionnelle régionale

Nos  
Atouts

Découverte 
de la Bulgarie

Sofia, Rila, Plovdiv, Nessebar, Varna et les côtes de la mer Noire, 
Veliko Tarnovo et Koprivshtitsa

Au cœur de la péninsule des Balkans, la Bulgarie compte l’un des plus riches 
patrimoines culturels en Europe avec des sites archéologiques, monastères, villes-
musées, vestiges ou ruines du néolithique au Moyen Âge qui témoignent de sa 
grandeur passée. Côtes de la mer Noire, vastes plaines, lacs et hautes montagnes, 
traditions séculaires, douceur de vivre “à la méditerranéenne”, hospitalité et 
dépaysement sont au rendez-vous. 
Une invitation au voyage ! 

CIRCUIT 8 JOURS

BULGARIE

Delta 
du Danube

Mer Noire

Nessebar

Varna
Sables d'or

Kazanlak

Plovdiv

Sofia

Rila

Koprivshtitsa

Bansko

Veliko Tarnovo
Tryavna

Neofit Rilski
Chipka

Arbanassi

BaltchikROUMANIE

BULGARIE TURQUIE

GRÈCE

Sofia - place “Narodno sabranie”
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Notre prix comprend : • Les vols réguliers Air France province / Paris / Sofia aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (55 € de Paris et 80 € de province) au 15/10/16 • Le circuit en 
autocar ou minibus climatisé selon le nombre de participants • L’hébergement en hôtels 3H et 4H (normes locales) en chambre double • La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J8 
• ¼ vin ou une bière ou une eau gazeuse et eau en carafe lors des repas • Les visites et entrées aux sites prévues au programme • Les services d’un guide-accompagnateur francophone tout au long 
du circuit • Les taxes de promotion touristique et services hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance-rapatriement : voir conditions et tarifs 
p.176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 120 € • Les déjeuners des J1 et J8 • Les boissons en dehors de celles mentionnées ci-dessus • Le port des bagages 
• Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire.
Compagnies aériennes : Air France-KLM, Bulgaria Air, Austrian Airlines...

PRIX POUR UN CIRCUIT DE 8 JOURS

Aéroports de départ Paris Brest Rennes Nantes Mulhouse
Bordeaux, Pau, Toulouse, Lyon, 

Clermont-Ferrand, Strasbourg, Nice, 
Marseille, Montpellier

• 07 au 14/04 949 € 1180 € 1210 € 1170 € 1205 € 1150 €
• 25/04 au 02/05 979 € 1210 € 1240 € 1200 € 1235 € 1180 €
• 16 au 23/05 • 09 au 16/06 
• 26/06 au 03/07 • 05 au 12/09 
• 14 au 21/09

999 € 1230 € 1260 € 1220 € 1255 € 1200 €

• 26/09 au 03/10 979 € 1210 € 1240 € 1200 € 1235 € 1180 €
• 05 au 12/10 949 € 1180 € 1210 € 1170 € 1205 € 1150 €

Nombreux départs de Bruxelles, Genève, Luxembourg ou Francfort : nous consulter.

	 NOS HÔTELS

• �Budapest 3H à Sofia

• �Park Hotel Imperial 3H à Plovdiv

• �Marieta Palace 4H à Nessebar

• �Aqua 4H à Varna

• �Asenevtsi Park 3H à Veliko Tarnovo

• �Kazanlak 3H à Kazanlak
(ou similaires, classification normes locales) 

J1. AÉROPORT DE DÉPART / SOFIA
Rendez-vous des participants à l’aéroport de 
départ (possibilité de transfert depuis votre ville de 
départ  : se renseigner à l’inscription). Formalités 
d’enregistrement puis envol pour Sofia sur vols 
réguliers Air France (via Paris). Accueil par votre 
guide-accompagnateur puis transfert à l’hôtel dans 
l’agréable capitale adossée au mont Vitosa. h x.

J2. SOFIA, RILA, PLOVDIV (295 km)
Départ au sud pour Rila. A 1147 m d’altitude, visite du 
magnifique monastère, un des plus beaux du monde 
orthodoxe, haut lieu de la spiritualité et de l’histoire 
bulgares. Ce monument symbolise la prise de 
conscience d’une identité culturelle slave après des 
siècles d’occupation avec des styles architecturaux 
préservés sur une durée considérable du XIe au XIXe 
siècle. h avec dégustation de liqueur, confiture et 
miel locaux. Continuation en autocar vers Plovdiv, 
une des plus belles villes du pays appelée aussi “la 
ville des 7 collines”, fondée par Philippe de Macédoine 
et traversée par le fleuve Maritsa. h x.

J3. PLOVDIV, NESSEBAR (300 km)
Visite à pied de la vieille ville de Plovdiv, désignée 
capitale culturelle européenne en 2019, musée 
architectural à ciel ouvert et mélange d’anciennes 
cultures, thrace, romaine, bulgare et ottomane. Arrêt 
devant la mosquée Djoumaya et le théâtre romain, puis 
visite du musée ethnographique où sont exposées 
40 000 pièces qui mettent en valeur les objets 
traditionnels des Rhodopes, et de l’église Saint 
Constantin et Sainte Hélène, effigie de la vieille ville 
avec de superbes fresques et icônes. Continuation 
vers la côte sud de la mer Noire et Nessebar, avec 
un ensemble architectural unique d’une centaine de 
maisons en pierre et en bois construites à la fin du 
XVIIIe siècle. Fondée par les Thraces, elle représente 
la ville la plus riche en architecture byzantine du pays. 
h en cours de visites. h x.

J4. NESSEBAR, VARNA (140 km)
Visite à pied de la vieille ville de Nessebar qui 
repose sur un rocher en presqu’île dans la mer, et de 
l’église Saint Sauveur. A Beloslav, visite de l’usine 
de souffleurs de verre avec démonstration de 
fabrication à l’ancienne et pause thé/café. h typique 
chez l’habitant. Départ pour Varna, 3e ville du pays 
et sa capitale d’été, l’un des lieux de villégiature les 
plus dynamiques de la mer Noire. Balade à pied en 
centre-ville et dans la zone piétonne avec d’élégantes 
allées plantées d’arbres, des façades néoclassiques 
et une promenade de bord de mer. h au club des 
amateurs de vin de Varna avec une dégustation de 
vins bulgares et une conférence sur leur vinification 
et la production. x.

J5. VARNA, ARBANASSI, VELIKO TARNOVO 
(250 km)
Route en plaine danubienne vers Choumen, berceau 
du premier royaume bulgare. A Neofit Rilski, visite du 
village antique et néolithique avec une reconstitution 

de l’habitat et du mode de vie des Thraces. Arrivée 
au village-musée classé d’Arbanassi réputé pour 
ses anciennes maisons du XVIIe siècle puis visite du 
monastère Petropavlovski. Continuation vers Veliko 
Tarnovo, ancienne capitale de la Bulgarie médiévale, 
encaissée le long de la rivière Jantra et étalée en 
terrasse sur quatre collines. Visite de la ville à pied, 
vue panoramique de la colline du Tsarevets et de 
ses épaisses murailles crénelées puis balade dans 
les rues marchandes à travers les différents ateliers 
d’artisanat. h en cours de visites. h x.

J6. VELIKO TARNOVO, TRYAVNA, 
KAZANLAK (140 km)
Route vers Tryavna et balade dans la ville historique 
à l’architecture blanche et aux colombages 
apparents qui possède un patrimoine important de 
la Renaissance nationale et n’a pratiquement pas été 
modifiée depuis le XIXe siècle, centre culturel alors 
important de la région concernant le travail du bois et 
des icônes. Visite de la maison Daskalov construite 
en 1804 et du petit musée de sculpture sur bois puis 
du musée des icônes où plus de 160 icônes originales 
illustrent la maîtrise iconographique sur plusieurs 
générations de peintres de la période Renaissance 
en Bulgarie (école de Tryavna). Passage par le col de 
Chipka à 1200 m d’altitude au coeur de la chaîne du 
Balkan. Visite de l’église russe construite en 1902 
en souvenir de la guerre russo-turque qui libéra les 
Bulgares du joug ottoman. Route pour Kazanlak, 
capitale de la vallée des roses. A Skobelevo, visite 
d’une distillerie d’huile de rose puis de la réplique 

du tombeau de Kazanlak, chef d’oeuvre de l’esprit 
créatif thrace, inscrit au patrimoine mondiale de 
l’UNESCO. h en cours de visites. h x.

J7. KAZANLAK, KOPRIVSHTITSA, SOFIA 
(220 km)
Continuation vers Koprivshtitsa, petite ville de style 
Renouveau bulgare magnifiquement conservée. 
Balade à pied et visite de la maison Oslekov 
construite en 1856 pour un riche commerçant. La 
richesse de la peinture murale et les objets de la vie 
quotidienne donnent une idée de la vie de cette famille 
riche du XIXe siècle avec des objets et des ornements 
uniques, des costumes d’hommes et de femmes, 
une collection de dentelles. Retour vers Sofia. Visite 
du musée de l’Art socialiste qui rassemble sur 
quarante ans d’art officiel et de propagande dans le 
régime communiste, 77 sculptures monumentales, 
60 peintures et 25 petites pièces d’arts plastiques 
(bustes, têtes et portraits de Lénine, Staline, Marx et 
Engels et des dirigeants bulgares). Puis promenade 
à pied dans le centre-ville et visite de la cathédrale 
Alexandre Nevski, la plus grande des Balkans, et 
de la basilique Sainte Sophie, symbole de la la ville. 
h en cours de visites. h dans un restaurant typique 
avec musique traditionnelle régionale et x.

J8. SOFIA / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de Sofia. 
Formalités d’enregistrement et vol pour Paris. 
Débarquement ou continuation vers votre aéroport 
de départ .

Plovdiv - maisons traditionnelles

À partir de 949 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous
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BULGARIE

Monastère de Rila

La Bulgarie, 
Balkan et mer Noire

Sofia, Bansko, Plovdiv, Nessebar, les Sables d’Or et Veliko 
Tarnovo

Ce circuit de 10 jours vous emmène au carrefour de l’Europe balkanique 
où civilisations grecque et romaine se mêlent aux legs slaves, ottomans 
et à l’héritage rural du XIXe siècle de la période du Réveil national. 
Après avoir traversé les Rhodopes et la vallée des Roses, vous profiterez 
à 18 km de Varna d’une étape de 3 nuits dans la station balnéaire et 
réputée des Sables d’Or sur les bords de la mer Noire avant de découvrir 
le patrimoine culturel du Grand Balkan. 

CIRCUIT 10 JOURS

Delta 
du Danube

Mer Noire

Nessebar

Varna
Sables d'or

Kazanlak

Plovdiv

Sofia

Rila

Koprivshtitsa

Bansko

Veliko Tarnovo
Tryavna

Neofit Rilski
Chipka

Arbanassi

BaltchikROUMANIE

BULGARIE TURQUIE

GRÈCE

• �3 nuits en formule “all inclusive” sur le 
littoral bulgare dans la station balnéaire 
réputée des Sables d’Or

• �Traversée insolite du Rhodope en train 
local

• �L’église de Boyana, le monastère de 
Rila, la tombe thrace de Kazanlak, la cité 
maritime de Nessebar et le cavalier de 
Madara classés au patrimoine mondial de 
l’UNESCO

• �Bansko pour une authentique atmosphère 
bulgare

• �Plovdiv désignée capitale européenne de 
la culture en 2019

• �Varna sur la mer Noire avec une croisière 
de deux heures dans la baie et la visite de 
l’atypique Retro Museum [NOUVEAU]

• �Le village antique et néolithique de Neofit 
Rilski [NOUVEAU]

• �La petite ville musée de Koprivshtitsa et 
Tryavna [NOUVEAU]

• �Déjeuner chez l’habitant, déjeuner au 
club des amateurs de vin à Varna et dîner 
typique avec musique traditionnelle 
régionale à Sofia

Nos  
Atouts
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À partir de 1245 €
Taxes aériennes incluses

Entre
Nous

Notre prix comprend : • Les vols réguliers Air France province / Paris / Sofia aller et retour • Les taxes aériennes et de sécurité (55 € de Paris et 80 € de province) au 15/10/16 • Le circuit en autocar 
ou minibus climatisé selon le nombre de participants • L’hébergement en hôtels 4H (normes locales) en chambre double • La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J10 inclus la 
formule “all inclusive” à l’hôtel des Sables d’Or du dîner du J5 au petit déjeuner du J8 • ¼ vin ou une bière ou une eau gazeuse et eau en carafe lors des repas durant le circuit et les excursions au 
départ des Sables d’Or • Les entrées et visites prévues au programme • Les services d’un guide-accompagnateur francophone tout au long du circuit • Les taxes de promotion touristique et services 
hôteliers en vigueur au 15/10/16.
Notre prix ne comprend pas : • Les transferts ville de départ/aéroport de départ aller et retour • La garantie annulation/bagages et l’assurance assistance-rapatriement : voir conditions et tarifs 
p. 176 de la brochure Pouchkine Tours • Le supplément chambre individuelle : 175 € sauf départs des 12/06 et 01/09 : 200 € • Les déjeuners des J1 et J10 • Les boissons en dehors de celles 
mentionnées ci-dessus • Le port des bagages • Les pourboires • Les taxes perçues dans certains musées et sites pour la prise de photos et vidéos.
Carte nationale d’identité (avec une date de fin de validité non dépassée) ou passeport (en cours de validité) obligatoire.
Compagnies aériennes : Air France-KLM, Bulgaria Air, Austrian Airlines...

J1. AÉROPORT DE DÉPART / SOFIA
Rendez-vous des participants à l’aéroport de départ 
(possibilité de transfert depuis votre ville de départ : se 
renseigner à l’inscription). Formalités d’enregistrement 
puis envol pour Sofia sur vols réguliers Air France (via 
Paris). Accueil par votre guide-accompagnateur puis 
transfert à l’hôtel dans l’agréable capitale adossée au 
mont Vitosa. h x.

J2. SOFIA, RILA, BANSKO (240 km)
Tour panoramique de Sofia avec le théâtre national et 
l’ancien Palais royal, la cathédrale Alexandre Nevski et 
la basilique Sainte-Sophie. Visite de l’église de Boyana 
que l’UNESCO considère comme l’un des monuments 
les plus parfaits et les mieux conservés de l’art 
médiéval d’Europe de l’Est. Départ au sud pour Rila. h 
avec dégustation de liqueur, confiture et miel locaux. 
A 1147 m d’altitude, visite du magnifique monastère, 
l’un des plus beaux du monde orthodoxe. Continuation 
vers la charmante vieille cité marchande de Bansko, 
porte d’entrée du parc national du Pirin. h x.

J3. BANSKO, PLOVDIV (150 km)
Départ en autocar vers la petite gare ferroviaire de 
Bansko. Traversée insolite du massif du Rhodope 
à bord d’une locomotive de type BB Diesel sur 
l’une des voies étroites à écartements de 760 mm 
construite entre 1913 et 1945 pour franchir les 
obstacles naturels et sauvages de la montagne. A 
Avramovo, point culminant à 1267 m, continuation en 
autocar vers Plovdiv, une des plus belles villes du pays 
fondée par Philippe de Macédoine et traversée par le 
fleuve Maritsa. Visite à pied de la vieille ville, musée 
architectural à ciel ouvert. Arrêt devant la mosquée 
Djoumaya et le théâtre romain puis visite du musée 
ethnographique et de l’église Saint-Constantin et 
Sainte-Hélène. h en cours de visites. h x.

J4. PLOVDIV, KAZANLAK, NESSEBAR (330 km)
Route pour Kazanlak, capitale de la vallée des roses. 
Visite de la réplique du tombeau, chef-d’œuvre de 
l’esprit créatif thrace. A Skobelevo, visite d’une 
distillerie d’huile de rose. Continuation vers Nessebar 
sur la côte sud de la mer Noire, cité construite sur une 
péninsule rocheuse et plus de trois fois millénaire. 
Visite à pied de la vieille ville avec un ensemble unique 
de maisons en pierre et bois construites à la fin du XVIIIe 
siècle représentatives de l’architecture de la mer Noire 
de l’époque. h en cours de visites. h x.

J5. NESSEBAR, VARNA, SABLES D’OR (130 km)
Fin de la visite de la vieille ville de Nessebar avec 
l’église Saint-Sauveur. h puis départ pour Varna 
au nord, 3e ville du pays et sa capitale d’été, l’un des 
lieux de villégiature les plus dynamiques de la mer 
Noire et tour d’orientation. Installation en formule 
“all inclusive” à l’hôtel pour 3 nuits au Sables d’Or, 
station balnéaire située au cœur d’un parc naturel 
forestier classé en 1943 à 18 km de Varna. Les plus 
grandes plages de tout le littoral nord, recensées 
parmi les plus belles d’Europe, larges d’une centaine 
de mètres s’étendent sur 3,5 km de long. h x.

J6. SABLES D’OR, BALCHIK, SABLES D’OR (55 km)
Matinée libre pour profiter de la station balnéaire. h à 
l’hôtel. Puis départ pour Balchik et visite du palais de 
la reine Marie de Roumanie et du jardin botanique 
avec une très rare collection de cactus, la seconde en 
Europe après le jardin exotique de Monaco. Au retour, 
arrêt au monastère rupestre d’Aladja et panorama 
sur la mer Noire et la baie de Varna. Retour aux 
Sables d’Or. h x.

J7. SABLES D’OR, VARNA, SABLES D’OR (25 km)
Visite à Varna de la cathédrale de l’Assomption puis 
du très atypique Retro Museum ouvert en 2015 : une 
collection privée unique avec des voitures parfaitement 
restaurées produites entre 1943 et 1989 dans les pays 
communistes, des appareils ménagers, affiches et 
panneaux de propagnade ainsi que des statues en 
cires des personnalités et dirigeants socialistes du 
monde de l’époque. h en centre-ville au club des 
amateurs de vin avec dégustation de vins bulgares 
et une conférence sur la vinification et la production. 
Temps libre pour profiter de la ville. Puis croisière de 
2 heures sur la mer Noire à bord d’un bateau à voiles. 
Retour aux Sables d’Or. h x.

J8. SABLES D’OR, ARBANASSI, 
VELIKO TARNOVO (260 KM)
Route à l’ouest en plaine danubienne vers Choumen, 
berceau du premier royaume bulgare et visite à 
Neofit Rilski du village antique et néolithique avec 
une reconstitution de l’habitat et du mode de vie des 
Thraces. Puis bref arrêt sur le site du Cavalier de 
Madara. h chez l’habitant. Arrivée au village-musée 
classé d’Arbanassi, un des plus beaux du pays, 

réputé pour ses anciennes maisons du XVIIe siècle. et 
visite de l’église de la Nativité puis du monastère 
Petropavlovski. Continuation vers Veliko Tarnovo, 
capitale historique du second empire bulgare jusqu’à 
sa chute le 17 juillet 1393. Visite de la ville à pied, 
vue panoramique de la colline du Tsarevets et de ses 
épaisses murailles crénelées puis balade dans les 
rues marchandes. h x.

J9. VELIKO TARNOVO, TRYAVNA, 
KOPRIVSHTITSA, SOFIA (310 KM)
Route vers Tryavna et balade dans la ville historique 
à l’architecture blanche et aux colombages apparents 
qui n’a pratiquement pas été modifiée depuis le 
XIXe siècle. Visite de la maison Daskalov et du petit 
musée de sculpture sur bois puis du musée des 
icônes. Passage par le col de Chipka à 1200 m 
d’altitude au cœur de la chaîne du Balkan. Visite 
de l’église russe. Puis arrivée à Koprivshtitsa qui 
possède plus de 388 monuments architecturaux, 
historiques, culturels et ethnographiques. Balade à 
pied dans la ville de style Renouveau bulgare. Visite de 
la maison Oslekov. h en cours de visites. Retour vers 
Sofia. h dans un restaurant typique avec musique 
traditionnelle régionale. x.

J10. SOFIA / AÉROPORT DE DÉPART
Selon l’horaire de vol, transfert à l’aéroport de Sofia. 
Formalités d’enregistrement et vol pour Paris. 
Débarquement ou continuation vers votre aéroport de 
départ.

Nessebar

PRIX POUR UN CIRCUIT DE 10 JOURS

Aéroports de départ Paris Brest Rennes Nantes Mulhouse
Bordeaux, Pau, Toulouse, Lyon, 

Clermont-Ferrand, Strasbourg, Nice, 
Marseille, Montpellier

• 24/05 au 02/06 1245 € 1474 € 1504 € 1464 € 1500 € 1444 €
• 12 au 21/06
• 01 au 10/09 1365 € 1594 € 1624 € 1584 € 1620 € 1564 €

• 22/09 au 01/10 1245 € 1474 € 1504 € 1464 € 1500 € 1444 €

Nombreux départs de Bruxelles, Genève, Luxembourg ou Francfort : nous consulter.

	 NOS HÔTELS

• �Ramada 4H à Sofia

• Trinity 4H à Bansko

• Park Hotel Imperial 4H à Plovdiv

• Marieta Palace 4H à Nessebar

• Kaliakra Palace 4H aux Sables d’Or 
• Grand Hotel Yantra 4H à Veliko Tarnovo
(ou similaires, classification normes locales) 
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www.pouchkine-tours.com 

Vous aimerez toutes les Russies

Vous aimerez toutes les Russies !

Vous aimerez toutes les Russies

Vous aimerez toutes les Russies !

RUSSIE CROISIÈRES 
EN RUSSIE

TRANSSIBÉRIENS BALTIQUE

OUZBÉKISTAN IRAN ARMÉNIE CAUCASE

POLOGNE HONGRIE RÉPUBLIQUE 
TCHÈQUE

MONGOLIE BULGARIE ROUMANIE UKRAINE
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